
Les filles 
championnes 
régionales !

  

>SPORT

FOOT
CHAMPIONNAT 
DE LIGUE RHONE-
ALPES
LE FC MARTINE-
ROIS en promotion 
honneur regional 
(PHR) poule F.
FOOT
CHAMPIONNAT 
DE L’ISERE
L’UO PORTUGAL en 
excellence.
L’ESSM en 1ère 
Division poule D.
Les TUNISIENS 
SMH en 2e Division 
poule A.

Dimanche 5 juin
FOOT
Dernière journée.
VENISSIEUX US > 
MARTINEROIS FC
MANIVAL E.S. > UO 
PORTUGAL
ESSM > VEZERONCE 
A.S.
TUNISIENS SMH > 
ABBAYE US 2
Mercredi 8 juin
CYCLISME
63e CRITERIUM 
DU DAUPHINE 
Etape contre la 
montre individuelle
Passage à Saint-
Martin-d’Hères.
(lire ci-contre).
HAND
Jeunes de 9 à 15 
ans, venez décou-
vrir le hand 
avec le GSMH 
Guc !
Halle des sports 
Pablo-Neruda
14 h 30 à 16 h.
Samedi 11 juin
JUDO
Gala de fin de 
saison
de l’ESSM.
L’heure bleue
A partir de 13 h 30.
Dimanche 12 juin
FOOT
Tournoi Dems 
Haroun.
Stade Victor-Hugo.
9 h à 18 h 30.
Vendredi 24 juin 
GYMNASTIQUE
Gala de fin 
d’année
de l’ESSM.
L’heure bleue 
20h30
Samedi 25 juin
FOOT
50e anniversaire
de l’ESSM.
Tournoi à partir 
de 9 h 30. Stade 
Benoît-Frachon
GYMNASTIQUE
Gala de fin 
d’année
de l’ESSM.
L’heure bleue 
19h  

Agenda

ECOLE MUNICIPALE DES SPORTS ESSM VOLLEY

L’école municipale des sports or-
ganise son traditionnel stage de 
voile d’une semaine pour les 
enfants de 6 à 13 ans, du lundi 
4 au vendredi 8 juillet.

L
es enfants pourront s’initier ou se perfectionner à la 
pratique de la voile sur le lac de Laffrey et découvrir 
un site magnifique en pleine nature. Les plus jeunes 

commenceront sur des bateaux collectifs “caravelles” et 
les plus âgés dans des bateaux “optimists”.
Ce stage est encadré par des moniteurs de voile de la base 
nautique, diplômés d’un brevet d’état, et épaulés par les 
éducateurs territoriaux de la Ville.
Les enfants sont pris en charge à 9 h 30 au gymnase Au-
guste-Delaune pour un retour à 16 h 30. 
Inscription obligatoire au service des sports, 23 rue du Doc-
teur-Roux, du lundi 20 au vendredi 24 juin de 8 h 45 à 12 h 
15 et de 13 h 30 à 16 h 30. 
Tél. 04 76 00 77 20.
(capacité d’accueil : 32 enfants) !

C
ette fois-ci, c’est officiel ! Les volleyeuses martinéroises sont championnes régionales. Sa-
medi 7 mai, elles ont battu Lyon-Francheville sur le score de 3 sets à 1. Un titre bien mérité au 
vu de leur excellente saison.

Après un très beau parcours sportif (16 victoires et seulement 2 défaites), les volleyeuses Martiné-
roises sont arrivées premières du tableau de la poule E, s’assurant ainsi la montée en championnat 
régional 1 à la rentrée prochaine. Pour finir la saison en beauté, elles devaient conquérir le titre de 
championne régionale 2 lors de la finale disputée le samedi 7 mai au gymnase Jean-Pierre-Boy. 
Devant leur public, les joueuses martinéroises se sont imposées 3 sets à 1 face à la formation de 
Lyon-Francheville !

Dans  
le vent
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L’ÉTÉ À LA PISCINE
PROGRAMME

Dates et heures d’ouverture :
La piscine municipale ouvrira ses portes du lundi 20 juin au dimanche 28 août.
Du lundi 20 au vendredi 24 juin, ouverture de 12 h à 19 h.
Du samedi 25 juin au dimanche 28 août, ouverture de 10 h à 19 h.
Les vendredis, nocturne jusqu’à 21 h.
Tarifs des entrées individuelles (limitées à 3 heures) :
Enfants de moins de 6 ans : gratuit.
Moins de 20 ans : 1,50 euro (carte 12 entrées : 13 euros).
Plus de 20 ans : 2,70 euros (carte 12 entrées : 24,50 euros).
Tarif réduit (retraités, chômeurs, étudiants, personnes ayant un handicap) :  
1,50 euro (carte 12 entrées : 13 euros).
Supplément par heure de dépassement, toutes catégories : 1 euro.
Activités encadrées par les éducateurs sportifs diplômés
du service des sports :
Cours collectifs de gymnastique aquatique, exercices relaxants et dynamiques.
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 18 h 30 à 19 h 15. Groupe de 15 
personnes.
Tarif : droit d’entrée à la piscine + participation de 4 euros.
Leçons particulières de natation pour les enfants et adultes avec apprentissage et 
perfectionnement toutes nages. Groupe de 3 personnes.
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 12 h à 12 h 30, 12 h 30 à 13 h, 13 h à 
13 h 30, 17 h 30 à 18 h, 18 h à 18 h 30.
Tarif : droit d’entrée à la piscine + participation de 6 euros.
Activités du Pôle jeunesse pour les 14-25 ans, du 4 juillet au 25 août :
- Initiation et découverte de la plongée sous-marine.
Lundi, mardi, mercredi de 19 h à 21 h.
- Découverte sportive, jeux d’eau et aquagym :
Basket, culture ou condition physique, sports de combat, aérobic, danse hip-hop 
au gymnase Auguste-Delaune, attenant à la piscine, suivi de jeux d’eau comme le 
water-polo et l’aqua gym.
Lundi, mardi, mercredi et jeudi de 18 h à 21 h.
Renseignements et inscriptions préalables auprès du Pôle jeunesse,  
tél. 04 76 60 90 61. Contact : Hassan Zouihig, tél. 06 46 42 10 17 et bureau des 
animateurs, tél. 04 76 24 77 69 !

La piscine municipale ouvre le lundi 20 juin. 
Moment très apprécié de la population martiné-
roise, durant plus de deux mois, petits et grands 
vont profiter du plaisir de se plonger dans l’eau 
pour nager, se rafraîchir et s’amuser. Toute 
l’équipe des agents municipaux est fin prête 
pour vous y accueillir !   

PISCINE MUNICIPALE

A l’eau !



LE PLEIN DE MÉDAILLES 
ESSM JUDO 

Le club de judo martinérois a organisé le championnat de France FSGT (Fédé-
ration sportive et gymnique du travail) les 23,24 et 25 avril derniers au gymnase 
Jean-Pierre-Boy dans des conditions exceptionnelles. Avec plus de 520 judokas 
sélectionnés, 22 athlètes du club ont combattu tout au long de ces trois jours. 12 
d’entre eux montent sur le podium :

>SPORT

Lieux et 
heures des 
rencontres

ESSM CYCLISME

Ils l’ont fait !

FOOT
Toutes les ren-
contres ont lieu le 
dimanche à 15 h. 
FC MARTINEROIS 
au stade Just-Fon-
taine.
UO PORTUGAL au 
stade Victor-Hugo.
ESSM au stade 
Benoît-Frachon.
TUNISIENS SMH 
aux stades Victor-
Hugo ou Just-Fon-
taine  

ATTENTION 
PERTURBATIONS

CRITERIUM DU DAUPHINE

Le 63e Critérium du Dauphiné se déroule du dimanche 5 au dimanche 12 juin 2011. 
Il comprend 1 prologue et 7 étapes pour une distance totale de 1 064,4 kilomètres. 
Le mercredi 8 juin, la 3e étape se déroulera sous la forme d’un contre-la-montre 
individuel, sur un parcours de 42,5 km de Grenoble à Grenoble. Les coureurs vont 
emprunter certaines voies de Saint-Martin-d’Hères : route du Murier, avenue Jean-
Jaurès, avenue Carmagnole-Liberté et avenue du Serment-de-Buchenwald. Le par-
cours sera fermé à la circulation ainsi que les voies y débouchant de 12 h à 18 h !

« C
’était le match 
qu’il ne fallait pas 
perdre ! », s’exclame 
soulagé Gilbert Cotte, 

le président de l’ESSM ASPTT rugby. 
« Ce titre de champion des Alpes, nous 
le voulions très fort et la finale qui 
nous opposait à Voreppe s’est déroulée 
de façon logique sur le plan sportif  par 
un score sans appel de 18 à 5. », 
Une saison exception-
nelle
« En débutant le championnat, le 19 
septembre dernier, nous avons tout 
de suite pris nos marques en gagnant 
face à Saint-Laurent-du-Pont sur un 
score de 57 à 20. Et nous sommes 

restés invaincus durant toute la sai-
son, ce qui est assez exceptionnel ! », 
explique Philippe Canetto, le co-pré-
sident du club. « Cette réussite est le 
fruit de l’action engagée depuis plu-
sieurs années avec notre école de rug-
by et l’arrivée à maturité de certains 
de nos juniors. En recrutant plusieurs 
joueurs d’expérience à l’extérieur, 
nous avons renforcé notre compéti-
tivité », précise-t-il. Gilles Parente, 
l’un des trois entraîneurs confirme : 
« Avec 80 seniors dans les effectifs, 
nous avons composé un noyau un 
peu plus fort pour l’équipe une et 39 
joueurs au total ont participé aux 17 
rencontres du championnat. Tous ont 

été assidus aux 
entraînements 
et ont fait 
preuve d’une 
attitude très 
positive. Le résultat est là ! »
Le cercle de la victoire
Benjamin Maurino (lire son por-
trait page 21), capitaine du groupe 
depuis le match contre Saint-Jean 
en Royans, le 21 novembre dernier, 
précise : « Avec le stage de prépara-
tion effectué en Savoie en septembre 
2010, nous avons pris conscience de 
l’ampleur de nos moyens physiques et 
sportifs. Dès les premiers matches ga-
gnés, nous avons su créer un véritable 
cercle vertueux de la victoire, c’est 
ce qui explique notre parcours sans 
faute. Avec un peu de réussite par 

En remportant la finale du championnat des Alpes 
1re série contre Voreppe, le 23 avril dernier sur la pelouse 
du stade Lesdiguières, les joueurs de rugby martinérois 
récupèrent le bouclier. Ils affichent de solides ambitions 
pour la saison prochaine qu’ils joueront en promo-
tion d’honneur. Retour sur une journée et un parcours 
exceptionnel.

moments, il faut le reconnaître ! » 
Franck Tardy, entraîneur depuis sept 
ans, se projette déjà en avant : « En 
accédant à la promotion d’honneur 
dès la saison prochaine, nous allons 
rencontrer des paquets plus massifs. 
En conséquence, nous devrons nous 
renforcer dans ce domaine. » Quant 
à Olivier Hoen, le troisième entraî-
neur, il souligne que l’équipe réserve 
a largement bénéficié de la réussite 
sportive de l’équipe fanion en finis-
sant demi-finaliste derrière le RC 
Grésivaudan #"FR

Cadets : 
- Melanie Cusanno, 63 kg, argent.
- Gaël Doleac, 73 kg, bronze.
Minimes : 
- Clément Conte, 34 kg, argent.
- Damien Barros, 55 kg, argent.
- Alexandre Koehler, 55 kg, argent.
- Claire Deries, 40 kg, bronze.

- Kathlenne Guihlemjouan, 57 kg, 
bronze.
Juniors :
- Chris Betous, 100 kg, or.
- Amel Saidi, 63 kg, or
- Nathan Braisaz, 55 kg, argent.
- Hugo Ricciardi, 81 kg, argent.
- Sondes Tourabi, 78 kg, bronze ! FR
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