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Résultats et rendez -vous  sportif s 

Communiquer vos résultats 

Vous pouvez nous faire parvenir les résultats de votre club en nous écrivant, ils seront
publiés sur le site Internet:  marie-christine.rey@ville-st-martin-dheres.fr 

L'heure de la rentrée sportive 2011-2012 a sonné ! 

Football 

Resultat 11 septembre (1ere journée) 

 
Football club martinérois   

Equipe 1, honneur régional, ligue Rhône-Alpes, poule A : 
FCM / Albertville : 2-1 
Tableau : 3e  

Equipe 2, 1ere division, district de l'Isère, poule C : 
Estrablin / FCM : 3-4 
Tableau : 2e  

Equipe 3, 2e division, district de l'Isère, poule B : 
FCM / Polienas : 2-2 
Tableau : 7e  

Union ouvrière portugaise   

Equipe 1, promotion honneur régional, ligue Rhône-Alpes, poule D : 
Sorbiers / UOP: 1-1 
Tableau : 4e  

Equipe 2, 1ere division, district de l'Isère, poule A : 
UOP / Fontaine: 0-3 
Tableau : 11e  

ESSM football   

Equipe 1, 1ere division, district de l'Isère, poule C : 
ESSM / Bourbre : 2-1 
Tableau : 5e  
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Equipe 2, 2eme division, district de l'Isère, poule A : 
ESSM / Pont de Claix : 0-2 
Tableau : 9e  

Association des tunisiens de SMH  

Equipe 1, 1ere division, district de l'Isère, poule B : 
Tunisiens-SMH / Vezeronce : 2-2 
Tableau : 5e 

Handball 

Coupe de France : Les seniors passent le 1er tour 

 
Rencontre du 10 septembre 2011 
GSMH Guc Hand / Meylan : 30-25 

ESSM Cyclisme 

Julien Ruffinengo vainqueur du Grand prix de Fontaine 

Le coureur martinérois est décidemment en grande fo rme !  Il vient de s'imposer en 
solitaire ce dimanche 11 septembre, au terme d'une course de 60,5 kms sur un circuit 
empruntant les artères de la ville de Fontaine.  

Classement : 
1. Ruffinengo, essm SMH, 1h 45' 50" 
2. Thoulouse, as. Fontaine, à 40" 
3. Ronat, as. Fontaine, à 58" 
4. Biondi, essm SMH, même temps. 

Laure Girard et Martine Chaudier au championnat du monde ! 

Laure Girard, la cycliste martinéroise, et Martine Chaudier viennent de participer au 
Championnat du monde de paracyclisme  (handisport) qui se déroulait du 8 au 11
septembre à Roskilde, au Danemark. 

Dans la course en tandem sur route de 76,9 kms, ell es finissent 8 e. Quant à 
l'épreuve contre-la-montre toujours en tandem, elles terminent à la 11e place d'un circuit 
de 30,6 kms très exigeant.  

Rappelons que laure Girard est le pilote du tandem, Martine Chaudier, la cycliste 
ardéchoise, étant mal-voyante. 

ESSM Agri tennis 

Inscriptions 2011-2012 

La finale de l'Open de tennis de Saint-Martin-d'Hères se tient mercredi 14 septembre à 
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partir de 18 h. Les inscriptions à l'école de tennis seront assurées le mercredi 14 
septembre et les cours adultes reprendront le lundi 19 septembre à partir de 18 h 30. 

Contact, Cédric, tél. 06 74 63 98 33. 
2 rue Georges-Braque, tél. 04 76 62 81 69 

L'élan sport 

 
Le guide des sports 2011-2012 est en ligne et dans les accueils de quartier, vous pouvez 
faire votre choix pour préparer votre rentrée sportive à SMH. 

� Télécharger en format PDF 

La rentrée 

Le guide de l'ESSM judo 

� Vous pouvez télécharger la plaquette de présentation de l'ESSM judo en format PDF 
Inscriptions toute l'année au 04 76 51 67 00. 
www.essmjudo.com 

Agenda 

BASKET 
CHAMPIONNAT DE LIGUE ALPES 
Les Seniors 1 Masculins de l'ESSM en Prè-national. 
Les Seniors 1 Féminines de l'ESSM en Pré-national. 

FOOT 
CHAMPIONNAT DE LIGUE RHONE-ALPES 
Le FC MARTINEROIS en Honneur régional (HR) poule A.  
L'UO PORTUGAISE en Promotion d'honneur régional (PHR), poule D. 

CHAMPIONNAT DE L’ISERE 
L’ESSM en 1ère Division poule C. 
Les TUNISIENS de SMH en 1ère Division poule B. 

HANDBALL 
CHAMPIONNAT DE FRANCE 

Page 3 of 6Ville de Saint-Martin-d'Hères - Sports et loisirs - Rencontres et résultats sportifs

19/09/2011http://www.ville-st-martin-dheres.fr/admin/preview/rencontre_resultats_sportifs.html?...



Le GSMH-Guc Masculin en Nationale 2, poule 3. 

RUGBY 
COMITE DES ALPES 
L'ESSM-ASPTT en  Promotion d'honneur. 

VOLLEY 
CHAMPIONNAT DE LIGUE RHONE-ALPES 
Les Seniors 1 Féminines de l’ESSM en Régionale 1. 

Samedi 17 septembre 

BASKET 
ESSM Masc. - MONTMELIAN 

HANDBALL 
DIEULOUARD - GSMH-Guc Masc. 

Dimanche 18 septembre 

BASKET 
ESSM Fém. - TERRES FROIDES 

Samedi 24 septembre 

BASKET 
PORTES DE L'ISERE - ESSM Masc. 

HANDBALL 
GSMH-Guc Masc. – ST-EGREVE 

VOLLEYBALL 
ANNEMASSE - ESSM Fém. 

Dimanche 25 septembre 

BASKET 
PORTES LES VALENCE - ESSM Fém. 

FOOT 
MINGUETTES 2 - FC MARTINEROIS 
UO PORTUGAISE - MONTOISON 
ST-CASSIEN - TUNISIENS SMH 
COTE-ST-ANDRE 2 - ESSM 

RUGBY 
ESSM ASPTT - U.A COTOISE  

Samedi 1er octobre 

VOLLEYBALL 
ESSM Fém. - CLAIX 

Dimanche 2 octobre 

FOOT 
TUNISIENS SMH – ST-ROMANS US 
ESSM - ST JEAN-BOURNAY 

RUGBY 
RC MOTERRAIN - ESSM ASPTT 

Samedi 8 octobre 

BASKET 
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ESSM Masc. – ST-JEAN DE MUZOLS 

HANDBALL 
GSMH-Guc Masc. - LAGNY 

VOLLEYBALL 
VBALL 2 - ESSM Fém. 

Dimanche 9 octobre 

BASKET 
ESSM Fém. - BOURG/VALENCE 

FOOT 
FC MARTINEROIS - OYONNAX 
SORBIERS - UO PORTUGAISE 
VIE ET PARTAGE - TUNISIENS SMH 
FC MARTINEROIS 2 - ESSM 

RUGBY 
ESSM ASPTT - RC VOREPPE 

Lieux et heures des rencontres  

BASKET  
ESSM masc. au gymnase Colette-Besson le samedi à 20 h 30. 
ESSM fém. au gymnase Colette-Besson le dimanche à 15 h 30. 
FOOT 
Toutes les rencontres ont lieu le dimanche à 15 h.  
FC MARTINEROIS au stade Just-Fontaine. 
UO PORTUGAISE au stade Victor-Hugo. 
ESSM au stade Benoît-Frachon. 
TUNISIENS SMH aux stades Victor-Hugo ou Just-Fontaine. 
HAND  
GSMH-Guc masc. à la Halle des sports Pablo-Neruda le samedi à 20 h 30. 
RUGBY  
ESSM-ASPTT au Stade Robert Barran le dimanche dès 14 h. 
VOLLEY  
ESSM fém. au gymnase Jean-Pierre-Boy le samedi à 20 h.  

Les archives des résultats sportifs  

� Les 18 et 19 juin 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 11 et 12 juin 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 4 et 5 juin 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 28 et 29 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 21 et 22 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 14 et 15 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 7 et 8 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 30 avril et 1er mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 23 et 24 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 16 et 17 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 9 et 10 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 2 et 3 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 26 et 27 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 19 et 20 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 12 et 13 mars 2011 à télécharger en format PDF  
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+ d'infos 
 
 Les Thèmas de Canal 9 sur les clubs sportifs et les rencontres sportives  

 Les clubs sportifs dans l'annuaire des associations 

 Le plan des équipements 

Sondage 

� Les 5 et 6 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 26 et 27 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 19 et 20 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 12 et 13 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 5 et 6 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 29 et 30 janvier 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 15 et 16 janvier 2011 à télécharger en format PDF  

Les articles dans SMH Mensuel 

� SMH juillet-août 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH juin 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH mai 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH avril 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH mars 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH février 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH janvier 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH décembre 2010 à télécharger en format PDF  

Canal 9 

Les Thèmas sur les clubs sportifs et les rencontres sportives  

Patinoire pôle Sud 

Avenue d'Innsbruck à Grenoble  
Tél : 04 76 39 25 00  
http://www.la-metro.org/fr/patinoire/presentation.htm 

Etes-vous attentif à privilégier les produits locaux quand vous faites vos courses ? 

oui 

non 

 Votez

Page 6 of 6Ville de Saint-Martin-d'Hères - Sports et loisirs - Rencontres et résultats sportifs

19/09/2011http://www.ville-st-martin-dheres.fr/admin/preview/rencontre_resultats_sportifs.html?...


