
 

>SPORT

BASKET
CHAMPIONNAT 
DE LIGUE ALPES
Les Seniors 1 Mas-
culins de l’ESSM en 
PRENATIONAL.
Les Seniors 1 Fémi-
nines de l’ESSM en 
prenational.
FOOT
CHAMPIONNAT 
DE LIGUE RHONE-
ALPES
LE FC MARTINE-
ROIS en promotion 
honneur regional 
(PHR) poule F.
CHAMPIONNAT 
DE L’ISERE
L’UO PORTUGAL en 
excellence.
L’ESSM en 1ère 
Division poule D.
Les TUNISIENS 
SMH en 2e Division 
poule A.
HANDBALL
CHAMPIONNAT 
DE FRANCE
Le GSMH-Guc Mas-
culin en National 1, 
poule 2
RUGBY
COMITE DES 
ALPES
ESSM ASPTT en 
1ère/2e série
VOLLEY
COMITE ISERE
Les seniors 1 fémi-
nines de l’ESSM en 
regional 2 poule E.

Samedi 5 mars
BASKET
EPAGNY  - ESSM 
MASC
HANDBALL
VILLENEUVE LOU-
BET – GSMH-Guc
Dimanche 6 mars
BASKET
ESSM FEM - SAINT 
JEAN DE MUZOLS 
2
FOOT
MARTINEROIS FC - 
VENISSIEUX US
RUGBY
GUC - ESSM ASPTT
Samedi 12 mars
BASKET
ESSM MASC - BO 
SAVOIE
HANDBALL
GSMH-Guc – 
CHAMBERY 2
Dim. 13 mars
BASKET
NORD ARDECHE - 
ESSM FEM
FOOT
MARTINEROIS FC - 
ST DONAT AS
VAREZE FC - UO 
PORTUGAL
ISLE D ABEAU F.C. 
- ESSM
TUNISIENS SMH - 
ASIEG 2
VOLLEYBALL
TOURNOI SENIORS 
AL VOLLEY
Halle des Sports.
Samedi 19 mars
BASKET
ESSM MASC - 
SAINT JEAN DE 
MUZOLS
FOOT
GRENOBLE FC 2A - 
MARTINEROIS FC
HANDBALL
MASSY – GSMH-
Guc

Agenda
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Après le concours des vétérans et la 7e édition du 
Grand prix de la Ville de Saint-Martin-d’Hères, rem-
portée par l’équipe de l’ESSM, le club vise la montée 
en National.

e boulodrome Stéphane-
Vighetti a vibré du 3 au 6 
février ! Avec deux com-
pétitions au programme : 

le traditionnel concours des vété-
rans, pour les joueurs à partir de 60 
ans, et le Grand prix de la Ville de 
Saint-Martin-d’Hères, en catégorie 
3e et 4e division.

Le sport boules
« Nous organisons chaque année ces 
deux évènements boulistes dans la 
même semaine. Cela nous permet de 
créer une véritable dynamique au-
tour du sport boules », explique Jo-
seph Mangano, le président du club 
de boules lyonnaises. « Les vétérans 
ont ouvert le bal le jeudi avec 10 qua- drettes (équipes de quatre joueurs) 

engagées, dont trois du club marti-
nérois. Puis, le samedi et dimanche, 
16 quadrettes se sont opposées lors du 
Grand prix de la Ville », précise-t-il. 
Le quatuor du Cheylas a battu Au-
trans par 11 à 7 lors de la finale des 
vétérans, tenue le dimanche. Quant 
à la finale du Grand prix, ce sont 
les deux équipes de l’ESSM qui se 
sont opposées ! Le groupe composé 
de Benoît Penel, Christian Boujard, 
Jean-Pierre Casule, Daniel et Michel 
Gonzales l’a emporté sur celui de Da-
niel Dury, Nasser Boucherba, Thierry 
Baudet et Christian Rousset par 11 à 
5, après 2 h 15 de jeu. « Quand, il y a 
deux ans, nous avons rejoint l’ESSM, 
notre objectif était de devenir la lo-
comotive du club en nous hissant au 
niveau national », indique Benoît 
Penel, l’un des leaders de l’équipe 
victorieuse et champion de France 
en 2008 à Bourg-en-Bresse. « Nous 
jouons ensemble depuis longtemps 
au plus haut niveau et nous sommes 
devenus un groupe très soudé », 
ajoute-t-il. 
Convivial et sportif
« Avec 174 sociétaires, la lyonnaise 
martinéroise est avant tout une activi-
té de loisirs très prisée par les retraités 
de la commune. Tous les après-midi, 
sauf le dimanche, le boulodrome est 
ouvert de 14 h à 19 h. A la belle sai-

son, c’est le terrain de boules en plein 
air, du parc Danielle-Casanova, qui 
prend le relais. Ce que recherchent 
avant tout nos sociétaires, c’est se re-
trouver entre amis et passer un bon 
moment en jouant aux boules ! », dé-
clare Marcel Africano, vice-président 
du club. « De façon complémentaire, 
nous souhaitons désormais dévelop-
per le secteur compétition avec nos 60 
licenciés de la FFSB (Fédération fran-
çaise du sport boules). La victoire de 
notre équipe fanion, lors du dernier 
Grand prix de la Ville, est un encou-
ragement à aller dans ce sens », af-
firme-t-il. Prochain événement spor-
tif organisé par le club, le Challenge 
Marius-Persicot se tiendra le 1er mai 
prochain au boulodrome Stéphane-
Vighetti. Avec 32 quadrettes de 3e et 
4e division, la compétition s’annonce 
prometteuse ! " FR

ESSM BOULES LYONNAISES

Ça roule !

L

TOURNOI DES ÉCOLES
SPORT SCOLAIRE

Dans le cadre de la pratique des 
activités physiques et sportives en 
milieu scolaire, l’Usep (Union sportive 
de l’enseignement du premier degré) 
intervient auprès des enfants pour leur 
faire découvrir différents sports hors 
temps scolaire. Avec l’appui du service 
municipal des sports, et après un cycle 
de plusieurs séances où les enfants ont 
joué au basket, un tournoi s’est tenu les 
9 et 16 février derniers aux gymnases 
Colette-Besson et Voltaire. Encadrés par 

les instituteurs, les éducateurs 
de l’école municipale des sports 
et des parents accompagna-
teurs, les mini-poussins (8 à 9 
ans) se sont affrontés par équipe 
de trois et les poussins (10 à 11 
ans), par équipe de quatre. Avec 
en renfort, des arbitres de l’ESSM basket 
pour juger chaque match. « Nous avons 
mis en place un partenariat avec l’Usep 
et les clubs sportifs de la ville afin que les 
jeunes Martinérois découvrent différents 

sports au 
cours des séances d’entraînements et 

les compétitions du mercredi. L’objectif, 
c’est qu’ils puissent s’initier à un maxi-
mum de sports collectifs et que certains 
d’entre eux s’inscrivent par la suite dans 
les différents clubs locaux », explique 

Patrice Jourdan de l’école municipale des 
sports. Le mois prochain, le hand sera 
à l’honneur avec un tournoi des écoles 
le 13 avril, et un tournoi départemental 
organisé par l’Usep au stade Robert-Bar-
ran, le 20 avril # FR

Les enfants des écoles primaires de la 
commune pratiquent différents sports col-
lectifs. Après avoir participé au tournoi de 
basket inter-école, ils vont s’initier au hand.
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Dim. 20 mars
BASKET
BOURG-LES-
VALENCE - ESSM 
FEM
FOOT
UO PORTUGAL - 
SEYSSINS FC
ESSM exempt
CHAMPAGNIER FC 
- TUNISIENS SMH
RUGBY
ESSM ASPTT – 
ROYANS
Samedi 26 mars
BASKET
TAIN TOURNON - 
ESSM MASC
HANDBALL
GSMH-Guc – 
VALENCE
Dim. 27 mars
BASKET
ESSM FEM - TAIN 
TOURNON
VOLLEYBALL
AL CHAMBERY - 
ESSM FEM
Samedi 2 avril
HANDBALL
NIMES - GSMH-
GUC
VOLLEYBALL
ESSM FEM – PAYS 
VIENNOIS
Dimanche 3 avril
RUGBY
FAVERGES – ESSM 
ASPTT

Agenda (suite)
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Lieux et 
heures des 
rencontres

Après avoir rassemblé les jeunes judokas lors du “Challenge 
samouraï du petit Samuel” et accueilli son 500e adhérent, le club 
martinérois se prépare à recevoir le championnat de France FSGT. 

ESSM JUDO

Judo à l’affiche

imanche 13 février, 
la deuxième épreuve 
du “Challenge sa-
mouraï du petit Sa-
muel” s’est déroulée 

pour la première fois au gymnase 
Jean-Pierre-Boy. Les 80 judokas 
poussinets, de 6 à 8 ans, se sont ren-
contrés le matin et les 80 poussins, 
de 9 à 10 ans, et benjamins, de 10 à 
12 ans, l’après-midi. Les parents et 
familles sont venus en nombre ob-
server l’évolution sportive de leurs 
enfants, et plus de 500 personnes 
ont envahi les gradins tout au long 
de cette journée !
160 judokas
« Ce challenge se déroule en trois 
épreuves sur la saison. Son objectif 
est de donner le goût de la compé-
tition à nos jeunes licenciés et de 
leur permettre d’acquérir le sens de 
la rigueur. Ainsi, avant de pouvoir 
participer à la compétition, chaque 
jeune doit aller à la pesée et présen-
ter son passeport judo qui doit être 
à jour du timbre de la licence et du 
certificat médical », explique Patrice 
Veille, le responsable technique du 
club. « Tous les participants effectuent 
alors trois combats et reçoivent une 
médaille ainsi qu’un diplôme de la Fé-
dération française de judo. Des points 
sont attribués en fonction de la parti-
cipation et du résultat des combats. 
Une fois le classement général des trois 
épreuves établi, c’est lors du gala de fin 
d’année, le 11 juin prochain, que se-
ront remis les trophées à chaque jeune 

judoka : les “Samuel” d’or, d’argent et 
de bronze », précise-t-il. 
500e adhérent
« Depuis le début de l’année, nous 
avons dépassé la barre symbolique 
des 500 adhérents, 503 exactement, 
et c’est un chiffre que nous n’avions 
plus atteint depuis sept ans », a in-
diqué Clément Rosset, le président 
de l’ESSM judo, lors de l’assemblée 
générale du club, le 28 janvier der-
nier. « Il y a encore quelques années, 
l’effectif était descendu vers les 400 
membres. Mais depuis, le club est 
dans une dynamique de croissance 
et jamais les effectifs purement mar-
tinérois n’ont été aussi importants. 
Une des raisons de cette hausse est la 
création d’une nouvelle activité : le 
fitness combat », a-t-il précisé. Pour 
preuve, deux cours sont organisés 
tous les lundis soirs avec 60 partici-
pants ! Sport d’entretien, le fitness 
combat est axé sur le cardio, prati-
qué en musique avec la gestuelle du 
combat.
Bons résultats
« Chez les filles, l’équipe s’est quali-
fiée pour le championnat de France 
senior. L’effectif est composé d’Elsa 
Goepfer, Cindy Primatesta, Amel 
Saïdi, Corine Cucchiara et Sondes 
Tourabi. Elles ont toutes entre 17 et 
18 ans, et un bon potentiel de pro-
gression pour au moins cinq ans », 
détaille Sylvain Gente, leur entraî-
neur. « Côté garçons, Hugo Ricciardi 
est au pôle France de Marseille où il 
s’entraîne deux fois par jour. C’est 

d’ailleurs une particularité de notre 
club que de proposer à certains jeunes 
judokas de pratiquer leur sport plus 
intensément couplé avec les études. 
Ainsi, nous sommes partenaires de 
la section sport-études du collège 
Edouard-Vaillant et des classes spor-
tives du lycée polyvalent Pablo-Ne-
ruda », rajoute-t-il.
Le championnat 
de France
« Nous accueillerons les 23, 24 et 25 
avril prochains, le championnat de 
France FSGT (Fédération sportive  et 
du travail) au gymnase Jean-Pierre-
Boy. 600 athlètes, filles et garçons, 
vont se rencontrer dans les catégories 

cadets, minimes, juniors (sélection 
pour le niveau européen) et pour 
la coupe technique de ju-jitsu », in-
forme Adrien Marcone, entraîneur 
des groupes sportifs. Dans la foulée 
de cette compétition, le gymnase 
sera ouvert aux jeunes Martinérois, 
le 26 avril, dans le cadre d’un parte-
nariat avec le service municipal des 
sports, afin de leur faire découvrir le 
judo. Avis aux intéressés ! " FR

D BASKET 
ESSM masc. au 
gymnase Colette-
Besson samedi  
à 20 h 30.
ESSM fem. au 
gymnase Colette-
Besson dimanche 
à 15 h 30.
FOOT 
Toutes les ren-
contres ont lieu 
dimanche à 15 h. 
FC MARTINEROIS  
au stade Just-Fon-
taine.
UO PORTUGAL au 
stade Victor-Hugo.
FOOT ESSM au 
stade Benoît-
Frachon.
TUNISIENS SMH aux 
stades Victor-Hugo 
ou Just-Fontaine.
HAND 
GSMH-Guc masc.
à la Halle des 
sports  
Pablo-Neruda 
samedi à 20 h 30.
RUGBY 
ESSM-ASPTT au 
Stade Robert-Barran 
dimanche dès 14 h.
VOLLEY
ESSM fém. au gym-
nase Jean-Pierre-Boy 
samedi à 20 h !

SITE INTERNET

Tout le sport
Retrouvez chaque lundi les résultats spor-
tifs des clubs de Saint-Martin-d’Hères sur 
le site de la Ville, dans “sports et loisirs” 
de la rubrique “s’épanouir, bouger”, ainsi 
que le calendrier des prochaines ren-
contres #

ESSM FORCE ATHLÉTIQUE

Nouvelle 
arbitre
Edith Guennec, nouvelle recrue du club, 
a brillamment réussi son examen d’ar-
bitre national de force athlétique, lors du 
championnat de zone qui vient de se te-
nir à Port Leucate. 

En tant qu’athlète, elle participera aux 
championnats de France, qui se déroule-
ront à St-Jean de Maurienne, en avril pro-
chain. Elle sera accompagnée de Kader 
Baali et Christian Buchs #

TAEKWONDO CLUB 
MARTINÉROIS

Médaille d’or
Ilyes Belahadji, cadet (-65 kg), est monté 
sur la plus haute marche du podium lors 
de l’Open labellisé d’Ile-de-France à Paris, 
le 13 février dernier.
Il a battu en demi-finale le champion de 
France en titre avec un score sans appel 
de 8-2. Et remporté la finale contre le 
vice-champion de France cadet (+65 kg) 
avec un score de 6-2 #

En souvenir du 
petit Samuel, 
jeune judoka 
décédé acciden-
tellement le 16 
février 2010 lors 
d’une sortie en 
montagne, le club 
de judo a confié à 
Alain Bar, artiste, 
la réalisation d’une 
plaque commé-
morative qui sera 
apposée dans les 
locaux du club "
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