
 

>SPORT

BASKET
CHAMPIONNAT 
DE LIGUE ALPES
Les Seniors 1 
Masculins de 
l’ESSM en Pré-
national.
Les Seniors 1 Fémi-
nines de l’ESSM en 
Pré-national. 
FOOT
CHAMPIONNAT 
DE LIGUE RHONE-
ALPES
LE FC MARTINE-
ROIS en honneur 
régional (HR) 
poule A.
L’UO PORTUGAL 
en promotion 
d’honneur régional 
(PHR) poule D.
CHAMPIONNAT 
DE L’ISERE
L’ESSM en 1ère 
Division poule C.
Les TUNISIENS 
SMH en 1ère Divi-
sion poule B.
HANDBALL
CHAMPIONNAT 
DE FRANCE
Le GSMH-Guc 
Masculin en 
Nationale 2, 
poule 3.
RUGBY
COMITÉ DES 
ALPES
L’ESSM-ASPTT 
en Promotion 
d’honneur.
VOLLEY
CHAMPIONNAT 
DE LIGUE RHONE-
ALPES
Les Seniors 1 
Féminines 
de l’ESSM en 
Régionale 1.

Samedi 10 
septembre
HANDBALL
Coupe de France
GSMH Guc Masc. > 
MEYLAN  
Dimanche 11 
septembre
FOOT
FC MARTINEROIS > 
ALBERVILLE 
SORBIERS > UO 
PORTUGAISE
TUNISIENS SMH > 
VEZERONCE 2
ESSM > BOURBRE
Samedi 17 
septembre
BASKET
ESSM Masc. > 
MONTMELIAN
HANDBALL
DIEULOUARD > 
GSMH-Guc Masc.
Dimanche 18 
septembre
BASKET
ESSM Fém. > 
TERRES FROIDES
Samedi 24 
septembre
BASKET
PORTES DE L’ISERE 
> ESSM Masc.
HANDBALL
GSMH-Guc Masc. > 
ST EGREVE
VOLLEYBALL
ANNEMASSE > 
ESSM Fém.
Dimanche 25 
septembre
BASKET
PORTES LES 
VALENCE > ESSM 
Fém.

Agenda

Très sport

Championne de France !

S
tructure sportive et édu-
cative créée par la com-
mune, l’Ecole municipale 
des sports propose aux 
enfants de découvrir et 

de s’initier à une pratique sportive. 
Encadrés par des éducateurs territo-
riaux des activités physiques et spor-
tives (Etaps) de la Ville, tous titulaires 
du brevet d’Etat, les jeunes Martiné-
rois peuvent découvrir 29 activités 
sportives différentes.
De 4 à 13 ans
Pour les plus petits d’entre eux (4 à 5 
ans), il s’agit d’abord de maîtriser son 
corps à travers des séances d’éveil 
corporel d’environ une heure trente 
après la journée scolaire ou le mer-
credi après-midi.
Les plus âgés (6 à 13 ans) s’initient 
quant à eux à une multitude d’activi-
tés sportives : sports collectifs, multi 
activités, escalade, tir à l’arc, roller, 
cirque, natation, water-polo… Les 
séances se tiennent dans les gym-
nases de la Ville, à la piscine du cam-
pus universitaire  et principalement 
le mercredi.
Pendant la période des vacances 

L
e club d’athlétisme mar-
tinérois a terminé sa sai-
son 2010-2011 sur piste 
en beauté à l’occasion du 
championnat de France 

Ufolep (Union française des oeuvres 
laïques d’éducation physique) qui 
s’est tenu au stade Charlety à Paris. 
Annick Gourgel a en effet remporté le 
titre de championne de France de saut 
en longueur et terminé quatrième sur 
la course du 100 mètres. 
Chez les garçons, le cadet Lucas Vian 
obtient la 5e place aux 100 mètres et 
la 8e au lancer de poids. Quant aux 
seniors, Julien Fernandès termine 
7e au lancer de disque et Walid Ben 
Nouioua  et Frédéric Fernandès, se 
classent respectivement 4e et 5e en 
triple saut.
Enfin, la journée porte ouverte du 
club se tiendra le samedi 10 sep-
tembre à partir de 14 h au stade 
Paul-Langevin !   FR

scolaires (Toussaint, Noël, février, 
printemps et été), des stages sportifs 
variés sont organisés à la demi-jour-
née, la journée ou la semaine (sports 
de neige, voile) pour les jeunes, dès 
l’âge de six ans.
Inscription
Le service municipal des sports ac-
cueillera les parents qui désirent 
inscrire leur(s) enfant(s) dès le lundi 
5 septembre, de 8 h 45 à 12 h 15 et 
de 13 h 30 à 16 h 30 au 23 rue Doc-

C’est aussi la rentrée pour l’Ecole municipale des sports, EMS ! 
Pour cette nouvelle année scolaire 2011/2012, les enfants de 4 à 13 
ans vont pouvoir découvrir un grand nombre d’activités sportives. Il 
est encore temps de s’inscrire auprès du service municipal des 
sports dès le lundi 5 septembre. 

Annick Gourgel a remporté le titre national de l’épreuve de saut en longueur et fini 
4e lors de la finale du 100 mètres.

teur-Roux. Il suffira de se munir d’une 
photo d’identité, d’un justificatif de 
domicile et du paiement correspon-
dant (pour les collégiens, les ché-
quiers jeunes du Conseil général sont 
acceptés). Le tarif annuel est de 7 eu-
ros pour les enfants en primaire et 10 
euros pour les collégiens. La nouvelle 
année scolaire va être décidément très 
sport à Saint-Martin-d’Hères !   FR

Service municipal des sports, 
tél. 04 76 00 77 20.
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EMS

ESSM ATHLÉTISME

TAEKWONDO CLUB 
MARTINÉROIS

Médaille de 
bronze
L’athlète martinérois, Ilyes Belahadji, 
apporte une médaille à la France en dé-
crochant le bronze en catégorie cadets 
moins de 65 kg au championnat d’Eu-
rope de taekwondo qui s’est déroulé en 
Géorgie en juillet dernier  

L’ELAN SPORT

Sport à la 
carte !
Après une diffusion dans tous 
les foyers de la ville, le guide 
pratique 2011/2012 du sport 
martinérois est disponible au 
service des sports, à l’accueil 
des maisons de quartier et ce-
lui de la maison communale 
ainsi que sur le site Internet 
de la Ville  

EN BREF

# Annick Gourgel, médaille d’or de saut en longueur.
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Coups d’envoi

L
a bonne nouvelle pour cette 
saison 2011/2012, c’est la 
montée de trois des quatre 
équipes leaders des clubs 
de foot de Saint-Martin-

d’Hères !
Les montées 
Après quatre années en PHR (Promo-
tion d’honneur régional de la ligue 
Rhône-Alpes), l’équipe une du FCM 
(Football club martinérois) réussit la 
montée en Honneur régional. « Un 
véritable exploit sportif qui nous 
amène à conserver la même structure 
que l’an passé au niveau des joueurs et 
l’entraîneur Kalil Yediou sera épaulé 
par un adjoint. Notre objectif est clair : 
le maintien », explique Raymond Cel-
lauro, le président du club. 
Du côté de l’UOP (Union ouvrière 

portugaise), l’équipe fanion remonte 
en PHR après être redescendu la sai-
son dernière en championnat d’ex-
cellence du district de l’Isère. « Nous 
nous sommes accrochés jusqu’à la fin 
du championnat et en se classant troi-
sième de notre poule, nous reprenons 
notre rang », déclare Manuel Cosinha, 
le président de l’UOP. Tout en préci-
sant l’arrivée d’un nouvel entraîneur 
en la personne d’Edouard Peixoto.
Chez les joueurs de l’ATS (Association 
des Tunisiens de SMH), la montée en 
1ere division du district de l’Isère est 
une grande satisfaction. « Nous avons 
atteint notre objectif et nous visons 
cette année la montée en promotion 
d’excellence de l’Isère », affirme Foued 
Sehayek, le président.
Les autres équipes

A l’ESSM foot ( Entente sportive de 
Saint-Martin-d’Hères), l’équipe 1 se 
maintient en première division du 
district de l’Isère. Elle évoluera dans 
la même poule que l’équipe 2 du FCM  
qui redescend cette saison dans cette 
catégorie.
« Quant aux équipes de jeunes de 
chaque club, U13, U15, U17 ou U19, 
malgré une pratique de masse très 
satisfaisante et des éducateurs compé-
tents et engagés, aucune ne parvient 
à jouer au plus haut niveau départe-
mental et encore moins à se hisser en 
championnat de ligue Rhône-Alpes », 
déclare Serge Ceccato, le président de 
l’ESSM foot.
Vers un regroupement ?
« C’est pourquoi nous devons regrou-
per nos clubs. Pour une ville de la 

ESSM CYCLISME

Le tandem Laure Girard et Martine Chau-
dier ont fait le doublé lors du championnat 
de France de cyclisme handisport, en ligne et 
contre-la-montre. Julien Ruffinengo quant 
à lui, a endossé le maillot tricolore au 
championnat de France sur piste.

Les footballeurs martinérois ont repris le chemin des stades et des entraînements.
Les championnats de la ligue Rhône-Alpes et du district de l’Isère reprennent le dimanche 11 sep-
tembre. Le point sur les équipes et les enjeux sportifs de la nouvelle saison. 

F
orte d’un beau palmarès l’an 
passé avec de nombreuses 
victoires sur route, la cy-
cliste martinéroise, Laure 
Girard, s’est investie cette 

saison dans les compétitions handis-
port en  courant comme pilote du tan-
dem formé avec l’ardéchoise Martine 
Chaudier, cycliste mal voyante.
Paracyclisme 
Elles ont conquis ensemble le double 
titre tricolore sur route, en ligne et 
contre-la-montre, lors du champion-
nat de France handisport de cyclisme 
(paracyclisme) qui s’est tenu à Fon-
tenay-le-Comte en Vendée. Sélec-
tionnées en équipe de France, elles 

Trois champions de France !

ont ensuite participé à la finale de la 
coupe du monde organisée par l’UCI 
(Union cycliste internationale) du 8 
au 10 juillet dernier à Baie-Comeau 
au Canada. Elles accrochent à leur 
cou deux médailles de bronze en finis-
sant troisièmes du contre-la-montre 
et de la course en ligne. Laure Girard 
et Martine Chaudier se concentrent 
désormais à la préparation du cham-
pionnat du monde de paracyclisme 
sur route qui se tient à Roskilde, au 
Danemark, du 8 au 11 septembre.
Etoile de la piste
Julien Ruffinengo, le jeune coureur 
cadet de l’ESSM, seize ans, confirme 
son talent sur la piste. Après avoir 

endossé le titre de champion Rhône-
Alpes cadets en poursuite individuelle 
sur la piste du vélodrome d’Eybens, il 
s’impose en juillet dernier au cham-
pionnat de France qui se tenait à 
St-Denis-de-l’Hôtel près d’Orléans et 
revêt le maillot tricolore avec le temps 

Lieux et 
heures des 
rencontres

BASKET 
ESSM masc. au 
gymnase Colette-
Besson le samedi à 
20 h 30.
ESSM fém. au 
gymnase Colette-
Besson le dimanche 
à 15 h 30.
FOOT
Toutes les 
rencontres ont lieu 
le dimanche à 15 h. 
FC MARTINEROIS 
au stade Just-
Fontaine.
UO PORTUGAISE 
au stade Victor-
Hugo.
ESSM au stade 
Benoît-Frachon.
TUNISIENS SMH 
aux stades Victor-
Hugo ou Just-
Fontaine.
HAND 
GSMH-Guc masc. à 
la Halle des sports 
Pablo-Neruda le 
samedi à 20 h 30.
RUGBY 
ESSM-ASPTT au 
Stade Robert 
Barran le dimanche 
dès 14 h.
VOLLEY 
ESSM fém. au 
gymnase Jean-
Pierre-Boy le 
samedi à 20 h "

FOOT
MINGUETTES 2 > FC 
MARTINEROIS
UO PORTUGAISE > 
MONTOISON
ST CASSIEN > 
TUNISIENS SMH
COTE ST ANDRE 2 
> ESSM
RUGBY
ESSM ASPTT > U.A 
COTOISE 
Samedi 1er 
octobre
VOLLEYBALL
ESSM Fém. > CLAIX
Dimanche 2 
octobre
FOOT
TUNISIENS SMH > 
ST ROMANS US
ESSM > ST JEAN 
BOURNAY
RUGBY
RC MOTERRAIN > 
ESSM ASPTT
Samedi 8 octobre
BASKET
ESSM Masc. > ST 
JEAN DE MUZOLS
HANDBALL
GSMH-Guc Masc. > 
LAGNY
VOLLEYBALL
VBALL 2 > ESSM 
Fém.
Dimanche 9 
octobre
BASKET
ESSM Fém. > 
BOURG/VALENCE
FOOT
FC MARTINEROIS > 
OYONNAX
SORBIERS > UO 
PORTUGAISE
VIE ET PARTAGE > 
TUNISIENS SMH
FC MARTINEROIS 2 
> ESSM
RUGBY
ESSM ASPTT > RC 
VOREPPE

canon de 3 minutes 41 secondes 787 
centièmes. Talentueux également 
dans les courses en ligne, Julien 
Ruffinengo affiche deux victoires sur 
route et de nombreux podiums depuis 
le début de saison    FR

taille de Saint-Martin-d’Hères, nos 
équipes de jeunes n’évoluent pas au 
niveau qui devrait être le leur. C’est ce 
qui explique que certains d’entre eux 
partent jouer dans d’autres clubs de 
l’agglomération », explique-t-il. Et de 
poursuivre : « Nous avons déjà tenu 
une réunion à ce sujet sous l’impul-
sion de la Ville et nous allons conti-
nuer à le faire. Nous espérons débou-
cher positivement pour la rentrée de la 
saison 2012/2013 », précise-t-il.
D’ici là, rendez-vous est donné pour 
le coup d’envoi des championnats, le 
dimanche 11 septembre, à 15 h, aux 
stades Just-Fontaine, Victor-Hugo et 
Benoît-Frachon !   FR
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FOOTBALL

# A droite, Martine Chaudier et Laure Girard, médaillées de bronze
 lors de la coupe de France.

# Julien Ruffinengo, champion 
de France sur piste


