
Le Centre Médical Rocheplane

René Morin, préfet de l’Isère, Jean-Louis Bonnet, directeur de l’Agence
régionale de l’hospitalisation Rhône-Alpes et Yves-Jean Dupuis, directeur
général de la FEHAP (Fédération des établissements hospitaliers et d’assistance
privés à but non lucratif).
Ensemble, laissons-nous guider pour une découverte poétique,
musicale et dansante de ce nouvel établissement…

Aujourd’hui, le Centre Médical Rocheplane s’installe au plus près des patients
et de leur famille en regroupant dans de nouveaux locaux à Saint-Martin-d’Hères
ses trois établissements :
-  Le Centre Médical Rocheplane de Saint-Hilaire-du-Touvet
167 lits de soins de suite et de réadaptation en hospitalisation complète.
-  Le Centre de jour de Meylan
40 places de rééducation fonctionnelle et de réadaptation onco-pneumologique
en hospitalisation de jour.
-  Le Centre des Anguisses à Saint-Martin-d’Hères
45 lits de soins de suite gériatriques.

Géré par la Fondation Métallurgique et Minière pour la Santé, fondation reconnue d’utilité publique et participant au

service public hospitalier, le Centre Médical Rocheplane fut en 1929 le premier sanatorium ouvert à Saint-Hilaire-du-

Touvet. Dans les années 70, l’établissement s’est reconverti en centre de soins de suite et de réadaptation pour

s’adapter aux besoins des populations.

Entre isolement et omniprésence de la nature, les 80 années passées sur le Pla-
teau des Petites Roches à Saint-Hilaire-du-Touvet ont insufflé aux salariés du
Centre Médical Rocheplane un état d’esprit de solidarité et d’entraide centré sur
une relation de proximité avec les patients et leur famille. 

C’est en gardant tou-
jours  cette  r ichesse
humaine que les équi-
pes continueront dans
le nouvel établissement
à remplir avec perfor-
mance et humanité leur
mission de soins.

Le Centre Médical Rocheplane
à Saint-Martin-d’Hères, l’histoire se poursuit…

En présence de :

L’esprit Rocheplane dans le nouvel établissement

Le chantier en quelques chiffres :
- Un investissement global de près de 45 millions d’euros ;
- 20 000 m2 de surface dans œuvre ;
- 30 mois de travaux ;
- 300 ouvriers mobilisés.

Un projet d’envergure
au cœur du bassin grenoblois

Dates-clés du projet

■■ Fin 2001Fin 2001
Décision prise par la Fondation
Métallurgique et Minière pour la
Santé de regrouper ses activités.
■ 2002
Accord de l’Agence Régionale de
l’Hospitalisation Rhône-Alpes pour
la construction d’un nouvel établis-
sement au titre des priorités
régionales du Plan Hôpital 2007.
■ Mai 2003
Signature du compromis de vente
pour l’achat de 27 000 m2 sur la zac
Centre de Saint-Martin-d’Hères.
■ Mars 2004
Finalisation du programme de
l’opération.
■ Juin 2004
Le projet du cabinet d’architectes
Groupe 6 est retenu.
■ Juin 2005
Fin des études de conception.
■ Septembre 2005
Choix des entreprises.
■ Novembre 2005
Début des travaux.
■ Novembre 2008
Ouverture du nouvel établissement.

Programme
“Culture à l’hôpital”

Engagé dans le programme
national “Culture à l’hôpital” depuis
2001, le Centre Médical Rocheplane
a aujourd’hui la volonté de profiter
de sa nouvelle proximité avec de
nombreux acteurs culturels et artis-
tiques pour intensifier encore son
action culturelle. Il favorise le
contact direct entre l’artiste et le
patient dans une relation sensible,
qui crée un espace de liberté et de
poésie, un temps suspendu durant
lequel l’esprit est ailleurs. 
Une culture qui dans ce
nouvel établissement
s’écrit, se chante, se danse
et se découvre tout autour
de vous…

Le Centre Médical Rocheplane
s’installe au cœur du bassin grenobloiss’installe au cœur du bassin grenoblois

Le mardi 9 septembre 2008 à 16 h, le Centre Médical Rocheplane
inaugure son nouvel établissement à Saint-Martin-d’Hères.

François Plas, président de la Fondation Métallurgique et Minière pour la Santé, Jean-Louis Séchet, directeur général du

Centre Médical Rocheplane, René Proby, maire de Saint-Martin-d’Hères et conseiller général, sont heureux de vous
accueillir à ce grand événement qui marque l’ouverture au sein du bassin grenoblois de l’un des plus importants

centres de soins de suite et de réadaptation de la région.

Centre Médical Rocheplane
6 rue Massenet, 38400 Saint-Martin-d’Hères. Tél. 04 76 08 13 11
Contact presse :
Camille Huyghe. Tél. 04 76 08 64 02
Courriel : camille.huyghe@rocheplane.org
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-  La Mairie de Saint-Martin-d’Hères, pour son implication et son soutien dans
la réalisation de ce grand projet ;
-  la compagnie Yvon Chaix et la compagnie De Koning et la Reine, qui
donnent à cet événement une dimension festive et artistique ;
-  les neuf salariés de Rocheplane qui se sont improvisés comédiens pour vous
guider tout au long de la visite.

Nous remercions :



Niveau 1
Rééducation
et centre de jour

PLATEAU TECHNIQUE
RÉÉDUCATION

MÉDECINE PHYSIQUE
DE RÉADAPTATION

“ARTHUR-RIMBAUD”

MÉDECINE PHYSIQUE
DE RÉADAPTATION

MEMBRES SUPÉRIEURS
“EDMOND-ROSTAND”

MÉDECINE PHYSIQUE
DE RÉADAPTATION
“JACQUES-PRÉVERT”

BALNÉOTHÉRAPIE

Situé au premier étage du bâtiment, ce département de 87 lits
se compose de trois unités :
- deux unités de 29 lits, soit 58 lits, accueillent des patients en
rééducation ortho-traumatologique :

- aile Jacques-Prévert ;
- aile Arthur-Rimbaud ;

- une unité de 29 lits est spécialisée en rééducation de la main et
des membres supérieurs :

- aile Edmond-Rostand.
Un centre de jour de 30 places permet de poursuivre la rééducation
par séances de 1/2 journée.

Le plateau technique de rééducation de 2500 m2 comprend :
- deux bassins de balnéothérapie ;
- deux plateaux de kinésithérapie pour
la rééducation individuelle ;
- deux salles de rééducation collective ;
- des locaux d’ergothérapie
et de psychomotricité ;
- une salle de radiologie.

Confortable
- 80 % de chambres individuelles ;
- chambres spacieuses de 20 m2 disposant toutes d’un cabinet
de toilette ;
- une organisation des espaces pensée pour le confort des patients
et des équipes de soins.

- des ateliers culturels et artistiques proposés aux patients ;
- une salle d’animation à chaque étage ;

- une bibliothèque ;
- une offre de services variée :  coiffure, bar, etc. ;
- un parc paysager permettant aux patients de pro-

fiter de la vue sur les trois massifs montagneux qui
entourent Grenoble.

Département rééducation

Au troisième étage, 83 lits répartis dans trois unités, dont l’une est
conçue pour l’accueil de patients âgés désorientés, sont consacrés
aux soins de suite gériatriques : 

- aile Colette ;
- aile Victor-Hugo ;
- aile Jean-Giono.

Département gériatrie

Ce département de 87 lits est divisé en trois unités :
- au deuxième étage, deux unités de 29 lits, soit 58 lits, accueillent
des patients atteints de pathologies cancéreuses, dont 15 lits sont
dédiés aux soins palliatifs et 12 à la réadaptation des patients
laryngectomisés :

- aile Jean-Tardieu ;
- aile Paul-Verlaine ;

- au rez-de-chaussée, une unité de 29 lits est dédiée aux conduites
addictives (alcoologie et nutrition) :

- aile Albert-Camus.
- une unité de 29 lits reste disponible pour accueillir par la suite des
activités nécessaires pour le bassin de santé grenoblois.
Un centre de jour de 10 places offre une réadaptation à l’effort afin
de favoriser la réinsertion socioprofessionnelle des patients ayant été
traités pour des affections respiratoires ou cancérologiques.

Département soins de suite médicalisés

Le Centre Médical Rocheplane :
des soins de qualité regroupés endes soins de qualité regroupés en

trois départements d’activité médicaletrois départements d’activité médicale

Le Centre Médical
Rocheplane en
quelques chiffres

Avec 286 lits d’hospitalisation
complète construits, le Centre Médi-
cal Rocheplane est l’un des plusl’un des plus
importants centres de soins de suiteimportants centres de soins de suite
et de réadaptation de la région :et de réadaptation de la région :
■ ■ Novembre 2008 :Novembre 2008 : 228 lits ouverts.
■ ■ Objectif 2009 :Objectif 2009 : 257 lits ouverts. 
■ ■ Objectif 2010 :Objectif 2010 : 286 lits ouverts. 
■■ 40 places d’hospitalisation de
jour.
■■ Une activité prévisionnelle de :
- 75 000 journées ;
- 25 000 séances ;
■ 300 salariés
dont 40 rééducateurs.
40 % d’activité
supplémentaire d’ici 2010,
soit 50 créations d’emploi.

Initiative privée au service du bien-être de la personne, le Centre Médical Rocheplane est un établissement de réadaptation et de soins de suite participant
au service public hospitalier. A ce titre, il accueille des patients à leur sortie de l’hôpital ou de la clinique pour poursuivre les soins, mettre en œuvre la
rééducation ou la réadaptation et contribuer ainsi à leur réinsertion dans leur milieu socio-professionnel. Il exerce cette activité tant en hospitalisation
complète qu’en hospitalisation de jour.

Niveau 0 SERVICES GÉNÉRAUX

ACCUEIL ET ANIMATION

MÉDECINE
“PAUL-VERLAINE”

MÉDECINE
“JEAN-TARDIEU”

MÉDECINE
“RAYMOND-QUENEAU”

MÉDECINE
ADDICTOLOGIE
“ALBERT-CAMUS”

SERVICES
ADMINISTRATIFS

Performant Convivial

L’établissement de soins
de suite et de réadaptation de référencede suite et de réadaptation de référence

du bassin de santé grenobloisdu bassin de santé grenoblois

Spécialisation

■■ Une spécialisation régionale
dans l’activité de rééducation
de la main et des laryngectomisés.

Accessible
- situé au cœur de l’agglomération grenobloise ;
- proche des plateaux techniques hospitaliers ;
- à proximité des sorties 2 et 4 de la rocade entourant Grenoble ;
- desservi par les lignes 11 et 23 de bus, ainsi que par la ligne D de
tramway ;
- un stationnement facilité par près de 175 places de parking dans
l’enceinte de l’établissement.

Cette mission est menée à bien au quotidien par une communauté
humaine de 300 personnes dont la performance, l’implication et la
proximité avec le patient permettent d’assurer des soins de qualité et
un accompagnement personnalisé de chaque personne.
L’établissement est organisé autour de trois départements
d’activité médicale :

Niveau 2
Soins de suite
médicalisés

Niveau 3
Soins de suite
gériatriques

GÉRIATRIE PROTÉGÉE
“COLETTE”

GÉRIATRIE 
“JEAN-GIONO”

GÉRIATRIE 
“VICTOR-HUGO”


