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Résultats et rendez -vous  sportif s 

Communiquer vos résultats 

Vous pouvez nous faire parvenir les résultats de votre club en nous écrivant, ils seront 
publiés sur le site Internet:  marie-christine.rey@ville-st-martin-dheres.fr 

Les résultats sportifs des 16 et 17 avril 2011 

ESSM Karaté 

Rémy Ficarazzo, 3e des championnats de France !
 

 
La Halle Carpentier de Paris a résonné des « kaï » émanant des karatékas cadets les 
samedi 16 et dimanche 17 avril à l’occasion de la finale nationale. Des championnats 
de France auxquels participait le Martinérois Rémy Ficarazzo.  

Lors de ses 4 premiers tours, les combats du jeune Martinérois furent d’une rare 
intensité, arguant du très bon niveau des compétiteurs en lice. 

En demi-finale, il rencontra le futur vainqueur du championnat. 

Leur combat fut très tendu, et cela, malgré leur amitié - les deux adversaires sont tous 
deux pensionnaires au pôle France de Talence -. Les spectateurs ont ainsi assisté à un 
duel serré où des points furent marqués de part et d’autre. Mais après un début de 
combat où Rémi menait au score, le Martinérois s’est finalement incliné face au jeune
Briviste. 

Malgré sa déception, le cadet de l’ESSM karaté s’es t remotivé afin d’ aller chercher 
la médaille de bronze.  Le dernier combat fut durement gagné sur le score de 2/0. 

Depuis le début de saison, Rémi Ficarazzo a fait preuve d’une grande régularité dans 
ses résultats nationaux et internationaux : il a été sur le podium lors de toutes ses 
compétitions disputées. 

Deux échéances importantes l’attendent encore cette saison : la Coupe de France Sud à 
Agde et en compétition internationale, Le Hettet Cup à Carcassonne. Souhaitons lui bon
courage ! 

ESSM Judo 
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En route pour les championnats de France à SMH ! 

 
Samedi 16 avril 2011 se tenaient à Rumilly les cham pionnats régionaux seniors.
Les judokas de l'ESSM se sont plutôt bien comportés  avec trois titres et un total de
sept qualifiés pour les demies finales du championn at de France 1er division qui
se dérouleront le dimanche 8 mai 2011 à la Motte Se rvolex.  

Ont rempoté le titre de champion régional : Etienne Mendes en 66 kg, Amel Saidi en 63 
kg (bien que junior 1e année) et Sondes Tourabi en 78 kg. A noter les très belles 
performances des juniors Amel Saidi et Sondes Tourabi qui s'imposent en seniors ainsi 
qu'Elsa Goepfer, également junior, et qui termine 3e des 52 kg.  

Sont également sélectionnés pour les demies finales du championnat de France : Axel 
Fernandez (5e des 60 kg), Henrick Mendes (5e des 73 kg), Hugo Ricciardi (sélectionné 
hors quota en 81 kg).   

Le lendemain les minimes se déplaçaient également à Rumilly pour leur championnat 
régional; sélectif pour le niveau inter régional; plus haut niveau de compétition pour les
minimes et où nous retrouverons Claire Deries (5e des 36 kg) et Alexandre Koehler 
(second en 60 kg).  

Le championnat inter régional se tiendra les samedi 28 et dimanche 29 mai 2011 à 
Valence.  

Le club est actuellement sur la brèche puisqu'il ac cueille et organise les finales du
championnat de France FSGT de judo le week- end prochain au gymnase Jean 
Pierre Boy de Saint Martin d'Hères.  Trois jours de compétitions non stop avec plus de 
500 judokas sélectionnés sur tout l'hexagone. Samedi 23 avril 2001 avec les cadets, 
dimanche 24 avril avec les minimes et le jujitsu et lundi 25 avril avec les juniors. Vingt 
trois Martinérois se sont sélectionnés à l'issue des éliminatoires de zone.  

� Chez les cadets (samedi 23 avril 2011) : Lisa Gazzillo (52 kg), Mélanie Cusanno (63 
kg); Alexandre Burgagni (46 kg), Kyllian Guilhemjouan (60 kg), Oussam Besseh (66 
kg), Gaël Doleac (73 kg)  

� Chez les minimes (dimanche 24 avril 2011) : Claire Deries (40 kg),Kathlèene 
Guilhemjouan (63 kg), Clément Conte (34 kg), Henni Bouhenni (50kg), Alix Doleac 
(50 kg), Damien Barros (55 kg), Mehdi Hamila (55kg) et Alexandre Koehler (60 kg)  

� Chez les juniors (lundi 25 avril 2011) : Cindy Primatesta (57 kg), Amel Saidi (63 kg), 
Sondes Tourabi (78 kg), Nathan Braisaz et Sébastien Silvestre (55 kg), Sondes 
Tourabi (78 kg), Roldan Tabone Auguste (60 kg), Hugo Ricciardi (81 kg), et Chris 
Betous (100 kg).  

� Pour chacun des trois jours : entrée gratuite et début des combats à 9 h 30 (le matin 
les féminines et l'après midi les masculins). 
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Par ailleurs, mardi 26 avril 2011, un stage gratuit est proposé par le club au gymnase 
Jean Pierre Boy afin de permettre aux enfants qui le souhaitent de venir découvrir le judo 
(le matin de 10 h à 12 h) et l'après midi de 14 h à 16 h. Les enfants intéressés (à partir de 
6 ans) peuvent venir en survêtement ou en short. 

ESSM Gymnastique 

Une jolie médaille d'or 

 
Trois équipes féminines de l'ESSM Gym étaient engagées ce week-end à l'occasion
de Critérium Régional à Roanne et Riorges dans la Loire.   

La première équipe 7 / 9-10 ans s'est illustrée en se classant première.  

La seconde équipe 8 / 9-12 ans a terminé à la cinquième place, se qualifiant ainsi pour la 
finale inter régionale qui se tiendra dans la Drôme prochainement.  

Enfin, la troisième équipe 7 / 9-12 ans a terminé a la 10e place, ratant ainsi les 
qualifications pour la finale inter régionale.  

ESSM Volley 

L'équipe des féminines championne régionale !  

  

La dernière rencontre du championnat régional 2 s'e st  tenue le samedi 16 avril, au 
Gymnase Jean-Pierre-Boy à Saint-Martin-d'Hères.   

Au terme de ce 18e et dernier match de la saison, l'équipe des Martinéroises s'est 
imposée 3 à 1 face à Annecy. Après un très beau parcours sportif (16 victoires pour 2 
défaites), les volleyeuses montent sur la plus haute marche du podium et remportent le 
titre ! 

En conséquence, elles joueront en championnat régio nal 1 la saison prochaine.        
Un grand bravo à toute l'équipe de l'ESSM Volley-ball ! 

Page 3 of 8Ville de Saint-Martin-d'Hères - Sports et loisirs - Rencontres et résultats sportifs

26/04/2011http://www.ville-st-martin-dheres.fr/rencontre_resultats_sportifs.html



Ligue Rhône-Alpes. Championnat régional 2, poule B, féminine 

Rencontre du 16 avril 

ESSM / Annecy : 3-1 

18e journée
 

Tableau: 1e 

ESSM Basket 

Les matches des 16 et 17 avril : 

Ligue régionale des Alpes, championnat pré-national  masculin, poule unique :  

Seyssinet-Noyarey / ESSM : 71-59 

Après la 21e journée
 

Tableau : 3e 

Ligue régionale des Alpes, championnat excellence m asculin, poule unique :  

Vernosc les Annonay / ESSM : 80-56 

Après la 21e journée
 

Tableau : 12e 

Ligue régionale des Alpes, championnat pré-national  féminine, poule unique :  

ESSM / Portes les Valence : 84-89 

Après la 21e journée
 

Tableau : 6e 

Championnat départemental de l'Isère, excellence fé minine, poule B :  

ESSM / Avenir basket Hilairois : 89-41 

20e journée 
 

Tableau : 10e 

GSMH Guc hand  

Rencontres des 16 et 17 avril : 

Championnat de France masculin, nationale 1, poule 2 : 

Chalon sur Saône / GSMH Guc : 26-29 

Après la 24e journée, 12e du tableau.
 

Championnat ligue Dauphiné-Savoie, pré- national, masculin plus de 16 ans, poule 
unique :  

GSMH Guc / Sallanches : 40-20 

Après la 20e journée, 3e du tableau.   
 

Championnat  de ligue Dauphiné-Savoie, excellence régionale, fém inine plus de 15   
ans, poule unique :  

Sallanches / GSMH Guc : 20-0 (forfait) 
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Après la 20e journée, 12e du tableau.
 

Championnat de ligue Dauphiné-Savoie, régionale,  masculin moins de 19 ans, 
poule unique :  

Domene / GSMH Guc : 25-25 

Après la 20e journée, 5e du tableau.
 

Football 

Rencontres jouées les 16 et 17 avril. 

Football club martinérois  

Equipe 1, promotion honneur régionale, ligue Rhône-Alpes, poule F : 

Andrézieux / FCM : 1-2 

Tableau : 4e 

Equipe 2, promotion d'excellence, district de l'Isère, poule A : 

FCM / Gières : 2-7 

Tableau : 11e 

Equipe 3, 2e division, district de l'Isère, poule B :
 

Chirens / FCM : 4-0 

Tableau : 10e 

Union ouvrière portugaise  

Equipe 1, excellence, district de l'Isère, poule unique : 

Sassenage / UOP : 1-0 

Tableau : 5e 

Equipe 2, promotion d'excellence, district de l'Isère, poule B : 

UOP / Domene : 0-3 

Tableau : 11e 

ESSM football  

Equipe 1, 1ere division, district de l'Isère, poule D :
 

ESSM / St-Antoine : 1-2 

Tableau : 8e 

Association des tunisiens de SMH  

Equipe 1, 2e division, district de l'Isère, poule A :
 

Tunisiens-SMH / Domene : 5-1 

Tableau : 2e 

ESSM - ASPTT Rugby  

Championne des Alpes ?  

L'équipe 1 des seniors va conclure sa brillante saison lors de la journée des boucliers, le 
samedi 23 avril, au stade Lesdiguières à Grenoble. Rendez-vous à 16 h au stade 
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annexe Lesdiguières pour  encourager le XV de l'ESSM - ASPTT !  

Après 15 matches, en 1ere/2e série, l'équipe reste invaincue et rencontrera l'équipe de 
Voreppe pour conquérir le titre de championne des Alpes !  

  

Quant à l'équipe réserve, au terme d'un beau parcours, elle s'incline en demi-finale du 
championnat des Alpes, 5ème série, le dimanche 17 avril face au RC Grésivaudan par un 
score de 20 à 28.  

Les prochaines rencontres 

BASKET 
CHAMPIONNAT DE LIGUE ALPES 
Les seniors 1 masculins de l'ESSM en PRENATIONAL.  

Les seniors 1 féminines de l'ESSM en PRENATIONAL. 

FOOT 
CHAMPIONNAT DE LIGUE RHONE-ALPES 
Le FC MARTINEROIS en PROMOTION HONNEUR REGIONAL (PHR) poule F. 

CHAMPIONNAT DE L’ISERE 
L’UO PORTUGAL en EXCELLENCE. 
L’ESSM en 1ère division poule D. 
Les TUNISIENS SMH en 2e division poule A. 

HANDBALL 
CHAMPIONNAT DE FRANCE 
Le GSMH-GUC masculin en National 1, poule 2 

22 au 25 avril 

JUDO 
CHAMPIONNATS DE FRANCE FSGT 
Minimes - Cadets - Juniors - Masc. et Fém. 
Organisé par l'ESSM Judo 
Le 22 : accueil des délégations. 23 au 25 : compétitions. 
Gymnase Jean-Pierre-Boy. 

Samedi 23 avril 

BASKET 
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US SAULCE - ESSM MASC 
Dernière journée. 

Dimanche 24 avril 

BASKET 
ESSM FEM - ANNEYRON 
Dernière rencontre à domicile. 

Samedi 30 avril 

HANDBALL 
GSMH-Guc - STRABOURG ROBERTSAU 

Samedi 7 mai 

HANDBALL 
BELFORT/MONTBELIARD - GSMH-Guc 

Dimanche 8 mai 

FOOT 
MARTINEROIS FC - LOIRE NORD FC 2 
UO PORTUGAL - CROLLES F.C 
MISTRAL - ESSM 
JARRIE CHAMP US 3 - TUNISIENS SMH 

Lieux et heures des rencontres sur SMH 

BASKET ESSM MASC au gymnase Colette-Besson samedi à 20 h 30. 
BASKET ESSM FEM au gymnase Colette-Besson dimanche à 15 h 30. 
FOOT FC MARTINEROIS au stade Just-Fontaine dimanche à 15 h. 
UO PORTUGAL au stade Victor-Hugo dimanche à 15 h. 
FOOT ESSM au stade Benoît-Frachon dimanche à 15 h. 
TUNISIENS SMH aux stades Victor-Hugo ou Just-Fontaine dimanche à 15 h. 
HAND GSMH-Guc à la halle des sports Pablo-Neruda samedi à 20 h 30. 
RUGBY ESSM-ASPTT au stade Robert-Barran dimanche dès 14 h. 
VOLLEY ESSM FEM au gymnase Jean-Pierre-Boy samedi à 20 h. 

Les archives des résultats sportifs 

� Les 9 et 10 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 2 et 3 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 26 et 27 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 19 et 20 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 12 et 13 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 5 et 6 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 26 et 27 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 19 et 20 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 12 et 13 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 5 et 6 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 29 et 30 janvier 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 15 et 16 janvier 2011 à télécharger en format PDF  

Les articles dans SMH Mensuel 

� SMH avril 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH mars 2011 à télécharger en format PDF  
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+ d'infos 
 
 Les Thèmas sur les clubs sportifs et les rencontres sportives  

 Les clubs sportifs dans l'annuaire des associations 

 Le plan des équipements 

Sondage 

� SMH février 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH janvier 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH décembre 2010 à télécharger en format PDF  

Canal 9 

Les Thèmas sur les clubs sportifs et les rencontres sportives  

L' Elan sport 

 

Patinoire pôle Sud 

Avenue d'Innsbruck à Grenoble  
Tél : 04 76 39 25 00  
http://www.la-metro.org/fr/patinoire/presentation.htm 

Etes-vous attentif à privilégier les produits locaux quand vous faites vos courses ? 

oui 

non 

 Votez
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