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Résultats et rendez -vous  sportif s 

Communiquer vos résultats 

Vous pouvez nous faire parvenir les résultats de votre club en nous écrivant, ils seront
publiés sur le site Internet:  marie-christine.rey@ville-st-martin-dheres.fr 

Les résultats sportifs des 5 et 6 novembre 

Volley-Ball 

Un début de saison exceptionnel ! 

 
L'équipe régionale féminine de l'ESSM  Volley fait un parcours exceptionnel 
puisqu'elle vient de gagner son sixième  matches (sur sept joués) et se positionne à 
la troisième place du championnat, à  2 points de l'équipe classée première (Vallée 
de la Gresse).   

  

En effet, c'est au gymnase Jean-Pierre-Boy que l'équipe a gagné celle de Villette par un 
score de 3 sets à 0. 

Championnat de la ligue Rhône-Alpes, Régional 1, fé minine, poule unique.  

ESSM / Villette : 3-0 

7e journée
 

Tableau : 3e 

�  L'ESSM Volley organise un tournoi Téléthon le diman che 4 décembre  à J-P-Boy 
qui sera suivi d'une rencontre officielle de l'équipe régionale féminine face à celle de 
St-Maurice sur Dargoire, à 17h. Toutes les infos sur : www.essm-volleyball.fr 

Rugby 

Les rugbymen sont leaders de leur poule 

En s'imposant  dimanche à domicile, les joueurs martinérois ont p ris les 
commandes de leur poule.  

Cette victoire est la cinquième de la saison, sur six rencontres jouées.  
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Championnat des Alpes, Promotion d'honneur.  

ESSM / L'Albenc : 33-11 

Tableau : 1er 

Basket-ball 

Résultats des 5 et 6 novembre 

Ligue régionale des Alpes, championnat pré-national  masculin, poule unique :  

Thonon / ESSM : 75-61 

6eme journée 

Tableau : 7e 

Ligue régionale des Alpes, championnat promotion  d'excellence masculin, poule 
A :  

ESSM / St Vallier : 58-59 

6eme journée 

Tableau : 12e 

Ligue régionale des Alpes, championnat pré-national  féminine, poule unique :  

Laveyron / ESSM :  71-49 

6eme journée 

Tableau : 8e 

Ligue régionale des Alpes, junior U 20 Elite, poule  A :  

Pas de match 

4eme journée 

Tableau : 3e 

Championnat départemental de l'Isère, excellence fé minine, poule A :  

Terres Froides / ESSM : 82-29 

6eme journée 

 Tableau : 8e 

Handball 

Rencontre du 5 novembre 

Championnat de France masculin, nationale 2, poule 3 : 

Pas de match  

5e journée, 1er du tableau. 
 

Championnat ligue Dauphiné-Savoie, pré-national,  masculin plus de 16 ans, poule 
unique :   

  

Thonon / GSMH Guc : 26-19 

6e journée, 8e du tableau. 
 

Championnat de ligue Dauphiné- Savoie, régionale, masculin moins de 19 ans, 
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poule unique  : 

  

Pas de match 

5e journée, 2e du tableau. 
 

Football 

Résultats des 5 et 6 novembre 

Football club martinérois   

Equipe 1, honneur régional, ligue Rhône-Alpes, poule A : 

FCM / Marignier : 1-0 

Tableau : 10e 

Equipe 2, 1ere division, district de l'Isère, poule C :
 

FCM / Bourbre :  

Tableau : 5e 

Equipe 3, 2e division, district de l'Isère, poule B :
 

Velanne / FCM :  6-3 

Tableau : 9e 

Union ouvrière portugaise   

Equipe 1, promotion honneur régional, ligue Rhône-Alpes, poule D : 

Veauche / UOP :  3-1 

Tableau : 11e 

Equipe 2, 1ere division, district de l'Isère, poule A :
 

Valmont / UOP :  0-0 match arrêté 

Tableau : 8e 

ESSM football   

Equipe 1, 1ere division, district de l'Isère, poule C :
 

Dolomieu / ESSM :  2-2 

Tableau :  4e 

Equipe 2, 2eme division, district de l'Isère, poule A : 

ESSM / Abbaye :  0-3 

Tableau : 8e 

Association des tunisiens de SMH  

Equipe 1, 1eredivision, district de l'Isère, poule B :
 

Ruy-Montceau / Tunisiens-SMH :   3-1 

Tableau : 8e 

Karaté 

2 médailles pour le club martinérois 
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C’est à Saint-Etienne de Crossey que se  déroulait la Coupe Départementale combat 
pour les jeunes poussins et benjamins de l’ESSM KAR ATE.  

4 jeunes compétiteurs étaient en lice, tous novices dans la compétition.  

Les résultats sont au rendez-vous :  

Médaille d’or : Akshayan  MAHENTHIRAN  en poussin 
Médaille de bronze : Jade RIPERT  en benjamine 
Quant à Salahedine HAMMADI  et Guillaume AUDUREAU , tous deux benjamins,  ils
n’ont pas réussi à se classer. 

Autres lieux, autres compétitions 

Pour sa première année en catégorie juniors, Rémi FICARAZZO  rencontre quant à lui, 
quelques petits problèmes de réglages. 

Que ce soit à l’Open Adidas le 15 octobre ou à  la Coupe de France ce week end, et 
malgré des combats d’un niveau relevé, il s’incline malheureusement d’un point.  

L'élan sport  

 
Le guide des sports 2011-2012 est en ligne et dans les accueils de quartier, vous pouvez 
faire votre choix pour préparer votre rentrée sportive à SMH. 

� Télécharger en format PDF 

La rentrée 

Le guide de l'ESSM judo 

� Vous pouvez télécharger la plaquette de présentation de l'ESSM judo en format PDF 
Inscriptions toute l'année au 04 76 51 67 00. 
www.essmjudo.com 

Agenda 

SAMEDI 12 NOVEMBRE 

HANDBALL 
AIX EN SAVOIE – GSMH GUC 
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DIMANCHE 13 NOVEMBRE 

FOOT 
CRUSEILLES - MARTINEROIS FC 
SMH PORTUGAL - LAMURE/AZERGUES 
TUNISIENS SMH - MANIVAL 2 
ESSM - ESTRABLIN 

RUGBY 
ANNECY LE VIEUX - ESSM ASPTT 

SAMEDI 19 NOVEMBRE 

BASKET 
DOMENE - ESSM MASC 

VOLLEYBALL 
MONTELIMAR - ESSM FEM 

HANDBALL 
GSMH GUC - WITTELSHEIM 

DIMANCHE 20 NOVEMBRE 

BASKET 
ESSM FEM - CLUBS ANNECIENS 

RUGBY 
ESSM ASPTT - JARRIE CHAMP 

SAMEDI 26 NOVEMBRE 

BASKET 
ESSM MASC - VERNOSC LES ANNONAY 

DIMANCHE 27 NOVEMBRE 

FOOT 
MARTINEROIS FC - BOURG PERONNAS FC 2 
AS ST PRIEST 3 - SMH PORTUGAL 
ASIEG - TUNISIENS SMH 
SEYSSINS 2 - ESSM 

SAMEDI 3 DECEMBRE 

VOLLEYBALL 
ESSM FEM - RHODIA VAISE 

DIMANCHE 4 DECEMBRE 

BASKET 
EYBENS POISAT - ESSM FEM 

FOOT 
EVIAN TG 3 - MARTINEROIS FC 
SMH PORTUGAL - CRUAS 
TUNISIENS SMH - NOYAREY 
ESSM - ST SIMEON BRESSIEUX 

RUGBY 
VAULNAVEYS - ESSM ASPTT 

SAMEDI 10 DECEMBRE 

BASKET 
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MANTAILLE - ESSM MASC 

HANDBALL 
VILLEFRANCHE – GSMH GUC 

DIMANCHE 11 DECEMBRE 

BASKET 
EPINOUZE  - ESSM FEM 

FOOT 
MARTINEROIS FC - CHARVIEU CHAV. 
ST ALBAN - SMH PORTUGAL 
GONCELIN - TUNISIENS SMH 
BALMES NORD I - ESSM 

RUGBY 
UA COTOISE - ESSM ASPTT 

Lieux  

BASKET 
CHAMPIONNAT DE LIGUE ALPES 
Les Seniors 1 Masculins de l'ESSM en Prè-national. 
Les Seniors 1 Féminines de l'ESSM en Pré-national. 

FOOT 
CHAMPIONNAT DE LIGUE RHONE-ALPES 
Le FC MARTINEROIS en Honneur régional (HR) poule A.  
L'UO PORTUGAISE en Promotion d'honneur régional (PHR), poule D. 

CHAMPIONNAT DE L’ISERE 
L’ESSM en 1ère Division poule C. 
Les TUNISIENS de SMH en 1ère Division poule B. 

HANDBALL 
CHAMPIONNAT DE FRANCE 
Le GSMH-Guc Masculin en Nationale 2, poule 3. 

RUGBY 
COMITE DES ALPES 
L'ESSM-ASPTT en  Promotion d'honneur. 

VOLLEY 
CHAMPIONNAT DE LIGUE RHONE-ALPES 
Les Seniors 1 Féminines de l’ESSM en Régionale 1. 

Lieux et heures des rencontres  

BASKET  
ESSM masc. au gymnase Colette-Besson le samedi à 20 h 30. 
ESSM fém. au gymnase Colette-Besson le dimanche à 15 h 30. 
FOOT 
Toutes les rencontres ont lieu le dimanche à 15 h.  
FC MARTINEROIS au stade Just-Fontaine. 
UO PORTUGAISE au stade Victor-Hugo. 
ESSM au stade Benoît-Frachon. 
TUNISIENS SMH aux stades Victor-Hugo ou Just-Fontaine. 
HAND  
GSMH-Guc masc. à la Halle des sports Pablo-Neruda le samedi à 20 h 30. 
RUGBY  
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ESSM-ASPTT au Stade Robert Barran le dimanche dès 14 h. 
VOLLEY  
ESSM fém. au gymnase Jean-Pierre-Boy le samedi à 20 h.  

Les archives des résultats sportifs  

� Les 29 et 30 octobre 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 22 et 23 octobre 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 15 et 16 octobre 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 1er et 2 octobre 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 24 et 25 septembre 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 17 et 18 septembre 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 10 et 11 septembre 2011 à télécharger en format PDF  
� Les résultats de l'été 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 18 et 19 juin 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 11 et 12 juin 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 4 et 5 juin 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 28 et 29 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 21 et 22 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 14 et 15 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 7 et 8 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 30 avril et 1er mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 23 et 24 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 16 et 17 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 9 et 10 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 2 et 3 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 26 et 27 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 19 et 20 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 12 et 13 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 5 et 6 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 26 et 27 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 19 et 20 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 12 et 13 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 5 et 6 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 29 et 30 janvier 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 15 et 16 janvier 2011 à télécharger en format PDF  

Les articles dans SMH Mensuel 

� SMH novembre 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH octobre 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH septembre 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH juillet-août 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH juin 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH mai 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH avril 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH mars 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH février 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH janvier 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH décembre 2010 à télécharger en format PDF  

Canal 9 

Les Thèmas sur les clubs sportifs et les rencontres sportives  
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+ d'infos 
 
 Les Thèmas de Canal 9 sur les clubs sportifs et les rencontres sportives  

 Les clubs sportifs dans l'annuaire des associations 

 Le plan des équipements 

Patinoire pôle Sud 

Avenue d'Innsbruck à Grenoble  
Tél : 04 76 39 25 00  
http://www.la-metro.org/fr/patinoire/presentation.htm 
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