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Résultats et rendez -vous  sportif s 

Communiquer vos résultats 

Vous pouvez nous faire parvenir les résultats de votre club en nous écrivant, ils seront 
publiés sur le site Internet:  emeric.merlin@ville-st-martin-d'heres.fr 

Les résultats sportifs des 26 et 27 février 2011 

Le Taekwondo Club Martinerois 

Ilyes Belahadji  a fait des étincelles lors du regroupement de l’équipe de France cadet de 
Taekwondo, à Aix en Provence, du 24 au 27 février dernier.  En effet, en vue d’une 
sélection pour les championnats d’Europe du 7 au 10 juillet prochain, en Géorgie, Ilyes 
disputait 4 tests-match. Ses résultats sont sans appel, il a survolé tous ses concurents : 
- 9/3 contre le champion de France cadets (-61 kg) 
- 13/1 contre le champion de France cadets (-65 kg) 
- 18/10 contre le 3e aux championnats de France cadets (-57 kg) 
- 18/16 contre le champion de France cadets (+65 kg) 
  
Pour rappel, le jeune Martinérois Ilyes a été, cette saison, vice-champion de France 
cadets (-61 kg), champion régional, vainqueur des tournois Open de Paris, Toulouse,
Bourg-les-Valence et Aix-les-Bains, et 2e à l’Open de Marseille. 
  
Ses performances le placent favori pour la sélectio n des championnats d’Europe . 
Reste à confirmer sa suprématie lors des 4 derniers rendez-vous de la saison, à savoir : 
- le tournoi labellisé de Strasbourg les 2 et 3 avril 2011, 
- le 3e regroupement de l’équipe de France du 21 au 24 avril 2011 à Toulouse, 
- l’Open international d’Autriche les 4 et 5 juin 2011, 
- le stage terminal Euro du 27 au 2 juillet 2011. 

  

Ilyes Belahadji. 

ESSM Basket 

Match du 27 février : 

Ligue régionale des Alpes, championnat pré-national  masculin, poule unique :  

Pas de match 
Après la 15e journée, tableau : 3e 
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Ligue régionale des Alpes, championnat excellence m asculin, poule unique :  

Pas de match 
Après la 15e journée, tableau : 12e 

Ligue régionale des Alpes, championnat pré-national  féminine, poule unique :  

Pas de match 
Après la 15e journée, tableau: 6e 

Championnat départemental de l'Isère, excellence fé minine, poule A :  

ESSM / Voiron : 67-83 
Après la 14e journée, tableau : 11e. 

Football 

Pas de rencontre officielle en cette période de vacances scolaires. 

  

Football club martinérois  

Equipe 1, promotion honneur régionale, ligue Rhône-Alpes, poule F : 
Tableau : 1er 

Equipe 2, promotion d'excellence, district de l'Isère, poule A : 
Tableau : 11e 

Equipe 3, 2e division, district de l'Isère, poule B : 
Tableau : 10e 

Union ouvrière portugaise  

Equipe 1, excellence, district de l'Isère, poule unique : 
Tableau : 4e 

Equipe 2, promotion d'excellence, district de l'Isère, poule B : 
Tableau : 10e  

� Loto et soirée dansante - samedi 12 mars - 

Le club de l'UOP  organise une journée exceptionelle samedi 12 mars avec un loto 
en après-midi et une soirée dansante en soirée.  Les deux événements se tiendront à
L'heure bleue (rue Jean Vilar, à Saint-Martin-d'Hères) 

� Loto de 14 h à 17 h 30  
� Soirée dansante à partir de 21 h, avec le groupe "Ymperio show", tout 

droit venu du Portugal ! Participation: 12 euros (6 euros pour les moins de 
12 ans et gratuit pour les moins de 6 ans)  
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� Renseignements et inscriptions par téléphone: 06 10 37 53 06 

ESSM football  

Equipe 1, 1ere division, district de l'Isère, poule D : 
Tableau : 9e 

Association des tunisiens de SMH  

Equipe 1, 2e division, district de l'Isère, poule A : 
Tableau : 2e. 

GSMH Guc hand 

Pas de rencontre officielle en cette période de vacances scolaires. 

Championnat de France masculin, nationale 1, poule 2 : 
Reprise le 5 mars prochain. 
Après la 17e journée, 13e du tableau. 

Championnat ligue Dauphiné-Savoie, pré-national, ma sculin  plus de 16 ans, poule 
unique :  
4e du tableau 

Championnat  de ligue Dauphiné-Savoie,  excellence régionale, féminine plus de 15 
ans, poule unique :  
11e du tableau 

Championnat de ligue Dauphiné-Savoie, régionale, ma sculin  moins de 19 ans, 
poule unique : 
15e journée  
3e du tableau. 

ESSM Karaté 

Pas de rencontre officielle en cette période de vacances scolaires. 

ESSM Volley 

 
Rencontre du 27 février  
Ligue Rhône-Alpes 
Championnat régional 2, poule B, féminine 

St-Egréve / ESSM: 3-2 
14e journée 
Tableau : 1er 

ESSM Judo 
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L'équipe féminine seniors (championne de ligue Rhône-Alpes) était en déplacement à 
Paris, les 26 et 27 février dernier, pour la finale du championnat de France par équipes 
seniors. L'équipe de l'ESSM était composée d' Elsa Goepfer (52 kg), Cindy Primatesta 
(57 kg), Corinne Cuchiara et Amel Saidi (63 kg), et Sondes Tourabi (+70 kg). 

Les filles passent le premier tour et perdent ensuite, 4 victoires à 1, contre Montreuil. 
Elles terminent néanmoins dans les 16 premières et obtiennent leur qualification pour le 
championnat de France 1ère catégorie qui regroupera les 16 meilleures équipes 
françaises, en novembre prochain. L'ESSM renoue ainsi avec le très haut niveau pour les 
championnats par équipes féminines. La plupart des compétitrices évoluent en juniors et 
devraient concourir à ce niveau pendant plusieurs années. 

Cette semaine, Sondes Tourabi reste sur Paris pour un stage a l'INJ (institut national du 
judo) et quinze judokas et trois entraîneurs de l'ESSM, sont actuellement en Corse pour
un stage avec le pole Espoir d'Ajaccio. Quant à Amel Saïdi et Elsa Goepfer, elles se 
trouvent à Marseille pour un stage avec le Pole France. 

Les prochaines rencontres 

BASKET 
CHAMPIONNAT DE LIGUE ALPES 
Les seniors 1 masculins de l'ESSM en PRENATIONAL. 

Les seniors 1 féminines de l'ESSM en PRENATIONAL. 

FOOT 
CHAMPIONNAT DE LIGUE RHONE-ALPES 
Le FC MARTINEROIS en PROMOTION HONNEUR REGIONAL (PHR) poule F. 

CHAMPIONNAT DE L’ISERE 
L’UO PORTUGAL en EXCELLENCE. 
L’ESSM en 1ère division poule D. 
Les TUNISIENS SMH en 2e division poule A. 

HANDBALL 
CHAMPIONNAT DE FRANCE 
Le GSMH-GUC masculin en National 1, poule 2 

RUGBY 
COMITE DES ALPES 
ESSM ASPTT en 1ère/2e série 

VOLLEY 
COMITE ISERE 
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