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Résultats et rendez -vous  sportif s 

Communiquer vos résultats 

Vous pouvez nous faire parvenir les résultats de votre club en nous écrivant, ils seront 
publiés sur le site Internet:  marie-christine.rey@ville-st-martin-dheres.fr 

Les résultats sportifs des 18 et 19 juin 2011 

ESSM-ASPTT rugby 

A une marche du titre de champion de France ! 

 
En s'imposant dimanche face à l'AS Poussannaise en demi- finale du championnat 
de France 1ère série, l'équipe leader  du rugby martinérois n'est plus qu'à une 
marche du titre de champion de France. En finale, l e XV de l'ESSM- ASPTT 
rencontrera l'équipe de l'US Saultoise.  

La feuille du match : rencontre du dimanche 19 juin 2011 

AS POUSSANNAISE / ESSM ASPTT : 16-20 

ESSM ASPTT rugby : 1 essai, 4 pénalités, 1 drop, 4 points terrain. 

AS Poussannaise : 1 essai, 1 transformation, 3 pénalités, 1 point terrain.  

Les rugbymen martinérois sont donc qualifiés pour le match de finale qui aura lieu le
dimanche 26 juin à 15 h face à l'équipe de l'US Saultoise. 

ESSM karaté 

Une 5e place pour la dernière de Ficarazzo
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C’est au Dôme, salle mythique de la ville  du sud- ouest  que le jeune cadet
martinérois Rémi FICARAZZO a combattu ce week-end d ans la catégorie JUNIOR.
Il  s’agissait de la 10ème Coupe Internationale int itulée LE HETTET CUP.  

Le Martinérois s'est incliné au 3ème tour  contre un jeune espagnol qui sort au tour 
suivant le champion d’Europe. Rémi termine à la 5ème place de la compétition . Il est
temps que la saison se termine car la fatigue commence à se faire sentir.  

Bilan d’une saison particulière 
C’est avec une grande motivation que Rémi a intégré le pôle France karaté de Talence 
en septembre dernier et commencé son double projet : les études et le karaté à haut
niveau. Après une période d’adaptation, il a su allier le travail scolaire et sportif. Ses 
entraîneurs ont constaté une réelle progression dans la pratique de son sport et une 
qualité d’écoute indéniable. 

� Les résultats sont prometteurs : 

- 13 compétitions, 11 podiums : 
Compétitions régionales (Dauphiné/Savoie, Drôme, Ardèche) 
- 4 titres (3 en cadet et 1 en équipe juniors) 
Compétitions nationales et internationales 
- 3 médailles d’argent (2 en cadets et 1 en juniors)  
- 4 médailles de bronze (3 en cadets (dont le championnat de France) et 1  en juniors)  

On peut annoncer d’ores et déjà qu’il continuera sa formation à Talence à la rentrée 
prochaine en classe de 1ère ES, puisqu’il a été admis à reconduire son projet sportif au 
pôle France.Souhaitons-lui bonne chance pour la continuité de son projet. 

Tour de France 

La 98e édition du Tour de France se déroulera du 2 au 24 juillet. 
Le samedi 23 juillet aura lieu une étape contre la montre Grenoble- Grenoble dont le 
tracé passe par Saint-Martin-d’Hères.  

Télécharger le circuit du tour de France en format PDF  

� Ce passage aura des conséquences pratiques pour les Martinérois.  
� Les rues empruntées par le parcours (RD 112 du Murier, avenues J.-Jaurès, 

Carmagnole-Liberté et du Serment-de-Buchenwald), ainsi que toutes les voiries 
débouchant sur ces axes, seront interdites à la circulation de 8 h à 18 h, compte tenu 
de la caravane publicitaire et de la course elle-même. Le stationnement sera interdit 
dès la veille au soir à partir de 20 h tout le long du parcours. Tous les parkings publics 
donnant sur ces voies devront être vidés avant la manifestation. Les véhicules qui 
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stationneront en infraction seront déplacés et mis en fourrière aux frais de leurs
propriétaires. Il est à préciser que les riverains des voies concernées devront prendre 
les dispositions nécessaires et anticiper l’événement, car ils ne pourront quitter leurs 
parkings privés durant les horaires de fermeture des rues. Du fait de cette épreuve et 
de son tracé, la liaison nord/sud de la ville ne pourra s’effectuer que par la rocade 
Sud, soit par des itinéraires passant par Grenoble en lien avec les axes G.-Péri et M.-
Cachin. La traversée des coureurs sur le territoire communal s’accompagnera de 
mesures spécifiques afin que la course se déroule dans de bonnes conditions de 
sécurité. 
Il est à noter que l’accès des véhicules de secours sera possible en permanence. Cas
particulier 

� La zone d’activités “Artiparc” dont l’accès se trouve rue Marcel-Chabloz est dans une 
situation particulière de par sa situation vis-à-vis de l’épreuve cycliste. 
Une entrée-sortie sera possible uniquement pour les véhicules légers : ceux-ci 
pourront sortir de la rue Marcel-Chabloz en tournant directement vers la rue des 
Eparres et vice-versa selon un alternat. Aucun poids lourd ne pourra passer par cette
déviation par sécurité et en raison des contraintes techniques. 

� Nous vous prions de bien vouloir respecter toutes les règles de sécurité prévues aux 
abords de la manifestation et nous vous remercions de votre compréhension vis-à-vis 
des contraintes de circulation entraînées. 

Piscine municipale 

 
La piscine municipale sera ouverte du lundi 20 juin au dimanche 28 août 2011 . 

�  Horaires d'ouverture 
� Du lundi 20 au vendredi 24 juin, ouverture de 12 h à 19 h.  
� Du samedi 25 juin au dimanche 28 août, ouverture de 10 h à 19 h.  
� Les vendredis, nocturne jusqu’à 21 h. 

� Tarifs des entrées individuelles (limitée à 3 h) 
� Enfants de moins de 6 ans : gratuit.  
� Moins de 20 ans : 1,50 euro (carte 12 entrées : 13 euros).  
� Plus de 20 ans : 2,70 euros (carte 12 entrées : 24,50 euros).  
� Tarif réduit (retraités, chômeurs, étudiants, personnes ayant un handicap) : 1,50 

euro (carte 12 entrées : 13 euros).  
� Supplément par heure de dépassement, toutes catégories : 1 euro. 

� Pendant le fonctionnement de la piscine municipale d’été, le service des sports met 
en place des activités liées au milieu aquatique : 

� Activités encadrées par les éducateurs sportifs diplômés de la piscine 
municipale : 
- Cours collectifs de gymnastique aquatique, exercices relaxants et 
dynamiques. 
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Lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 18 h 30 à 19 h 15. Groupe de 15 
personnes. 
Tarif : droit d’entrée à la piscine + participation de 4 euros.  

� Leçons particulières de natation pour les enfants et adultes avec apprentissage 
et perfectionnement toutes nages. Groupe de 3 personnes. 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 12 h à 12 h 30, 12 h 30 à 13 h, 13 h 
à 13 h 30, 17 h 30 à 18 h, 18 h à 18 h 30. 
Tarif : droit d’entrée à la piscine + participation de 6 euros.  

� Activités du Pôle jeunesse pour les 14-25 ans, du 4 juillet au 25 août : 
� Initiation et découverte de la plongée sous-marine. 

Lundi, mardi, mercredi de 19 h à 21 h.  
� Découverte sportive, jeux d’eau et aquagym : 

Basket, culture ou condition physique, sports de combat, aérobic, danse hip-hop 
au gymnase Auguste-Delaune, attenant à la piscine, suivi de jeux d’eau comme 
le water-polo et l'aqua gym. 
Lundi, mardi, mercredi et jeudi de 18 h à 21 h.  

� Renseignements et inscriptions préalables auprès du Pôle jeunesse, tél. 04 76 
60 90 61. Contact : Hassan Zouihig, tél. 06 46 42 10 17 et bureau des
animateurs, tél. 04 76 24 77 69.  

Lieux et heures des rencontres  

SMH BASKET ESSM MASC au gymnase Colette-Besson samedi à 20 h 30.  

BASKET ESSM FEM au gymnase Colette-Besson dimanche à 15 h 30.  

FOOT FC MARTINEROIS au stade Just-Fontaine dimanche à 15 h.  

UO PORTUGAL au stade Victor-Hugo dimanche à 15 h.  

FOOT ESSM au stade Benoît-Frachon dimanche à 15 h. 

TUNISIENS SMH aux stades Victor-Hugo ou Just-Fontaine dimanche à 15 h. 

HAND GSMH-Guc à la halle des sports Pablo-Neruda samedi à 20 h 30. 

RUGBY ESSM-ASPTT au stade Robert-Barran dimanche dès 14 h. 

VOLLEY ESSM FEM au gymnase Jean-Pierre-Boy samedi à 20 h. 

Samedi 25 juin 

- FOOT 

50e anniversaire 

de l'ESSM. 

Tournoi à partir de 9 h 30. 

Stade Benoît-Frachon 

- GYMNASTIQUE 

Gala de fin d'année 

de l'ESSM. 

L'heure bleue 

Les archives des résultats sportifs  

� Les 11 et 12 juin 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 4 et 5 juin 2011 à télécharger en format PDF  
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� Les 28 et 29 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 21 et 22 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 14 et 15 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 7 et 8 mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 30 avril et 1er mai 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 23 et 24 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 16 et 17 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 9 et 10 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 2 et 3 avril 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 26 et 27 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 19 et 20 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 12 et 13 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 5 et 6 mars 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 26 et 27 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 19 et 20 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 12 et 13 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 5 et 6 février 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 29 et 30 janvier 2011 à télécharger en format PDF  
� Les 15 et 16 janvier 2011 à télécharger en format PDF  

Les articles dans SMH Mensuel 

� SMH juin 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH mai 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH avril 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH mars 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH février 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH janvier 2011 à télécharger en format PDF  
� SMH décembre 2010 à télécharger en format PDF  

Canal 9 

Les Thèmas sur les clubs sportifs et les rencontres sportives  

L' Elan sport 
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